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Prevenciéon de
accidentes

El método
canguro

Medidas que
se toman
tanto en
forma
individual
como
socialmente

Es una técnica
de atencion del
neonato en
situacion de bajo
peso al nacer y/o
prematuros que
se fundamenta
en el contacto
piel a piel entre la
madre y el bebé

Caidas

Evitar que los niflos
Quemaduras entren a la cocina

Recordar la instalacion de rejas

Asfixia alrededor de las piscinas
domiciliarias y mantener la
puerta cerrada con llave

Intoxicaciones

Método de
Engorde y cuidado

Como primera
alternativa de
cuidado del neonato

Como parte del
manejo en unidades
de cuidados
intensivos neonatal

Recordar que debido a su Nifios estan expuestos a
creciente actividad motora mayores accidentes.

Accidentes mas graves ocurren
dentro de ella, ya sea porque se
paran arriba de la tapa del horno,
agarran sartenes por el mango

Mantener las precauciones
en relacién a quemadura

No dejar a su alcance
objetos o comidas
pequefias, con las que se
puedas atragantar

Nunca dejar a los nifios cerca
de una fuente de agua sin la
supervision de un adulto

No dejar a su alcance

Durante esta etapa los Pueden alcanzar multiples medicamentos, articulos de limpiez
nifios son més inquietos | ppjetos peligrosos

o cualquier otro producto téxico

Unicos problemas son la
incapacidad de regulaciéon de su
propia temperatura y el bajo peso

Se da en el contexto de un
recién nacido sin enfermedades
graves y estable clinicamente

Se da en contextos No existe Unidad de Recién Nacidos y la
de bajos recursos Unica alternativa es el método madre canguro
Su f|nal|dad es |a humanizaCién de Contacto entre |a madre y e| niﬁo

la neonatologia del inicio temprano



Atencion al recién
nacido y su familia

Posicion Canguro

Periodo neonatal,
por ser el de mayor
morbilidad de la
infancia y por su
caracter de
transicion entre la
vida intrauterina y
extrauterina

Consiste en el
contacto piel a piel
las 24 horas del dia

El bebe debe de superar
con éxito su primer paso
hacia la independencia

Plan de cuidados Incluye los diagnosticos
de enfermeria y complicaciones
potenciales que presenta o puede
presentar el Recién Nacido a término

Continua: con
el minimo de
interrupciones

Enfermeria, tanto por su
relacion con los padres y el
nifio como por la continuidad
de la atencion que presta

Prolongada: Duradera: tanto
Idealmente 24 horas como el bebé

del dia'y no menos de | |5 necesite
2 horas consecutivas

También se ocupa de la
deteccion precoz de
complicaciones

Diagnosticos de enfermeria
seleccionados son los que atafien
directamente al nifio y algunos
que presentan sus padres



