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Estos son

Sexualidad y conductas
de riesgo en la

adolescencia

Expresa idea de
crecimiento,
desarrollo, ardor

Edad que sucede a la nifiez y que
transcurre desde la pubertad hasta el
completo desarrollo del organismo

Se considera
|

Una etapa fundamental de la vida en
la que se producen procesos claves en
el desarrollo y formacién del individuo

-

Descubre su propia
identidad, maduracién
sexual, etc.

La edad de inicio de las practicas
sexuales completas se situa
entre 14,15y 15,28 afos

v

Enla
actualidad

/

Entre los jévenes solo el 36% de los
hombres y el 24% de las mujeres tienen
conocimientos amplios y correctos para

protegerse del VIH/SIDA

Para la (OMS)
la
adolescencia
es la etapa
gue transcurre
entrelos 10y
19 afos

Las drogas en la
adolescencia

En el cerebro pueden
generar las conductas

dafiinas
I\ Es
|

Una enfermedad crénica que se caracteriza
por la busqueda y el consumo compulsivo o

incontrolable de una droga

|
Este comienza

De forma voluntaria por consumir

drogas pero después la capacidad para

decidir no consumir drogas se debilita

|

Se vuelven
compulsivos

¥

Esta adiccion es una enfermedad que
afecta tanto el cerebro como el
comportamiento

/

Afecta las zonas del cerebro que participan
en la motivacién y la recompensa, el
aprendizaje, la memoria y el control del
comportamiento




Medidas preventivas

Evaluacion y tratamiento de
problemas concurrentes de
salud mental

Orientacion Aplicaciones y

Vigilancia
epidemioldgica

Consiste en

|

conductual dispositivos médicos que Un dispositivo se coloca La recoleccién y analisis de los datos registrados
se usan para tratar los s detrds delaorejay envia en forma sistematica, periddica y oportuna,
sintomas de abstinencia pulsos eléctricos para convertidos en informacién integrada
VieshenEar estimular ciertos nervios estrechamente con su divulgacion a quienes
cerebrales tienen la responsabilidad de intervenciény a la
opinion publica
Seguimiento a
largo plazo para ™S
evitar la recaida Los pacientes pueden tomar
medicamentos para ayudar a restablecer
la funcién normal del cerebro y reducir los .
) ) Analizar los datos que aporta la
deseos intensos de consumir la droga . . . C e .
Vigilancia epidemioldgica permite
conocer la distribucidn de los factores
que afectan directa o indirectamente .
o s Agrupa a una serie de
la salud de la poblacién, identificando
enfermedades con
precozmente los hechos que . . ,
imoli ) la salud manifestaciones clinicas
impliguen un riesgo para la salu ,
Son Disulfiram P9 €580 P dentro del periodo
publica o .
prodrémico de similares
7\ caracteristicas
Opioides
Alcohol o Acamprosato /
Para tratar la Naltrexona
adiccion a los
opioides se usan Grupos
la metadona, la Trastornos T e centinelas
buprenorﬁna y concurrentes

la naltrexona

Tabaco <—

|

Las terapias de reemplazo

de nicotina abarcan varias

formas, entre ellas parches,

aerosoles, goma de mascar
y pastillas



