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SEXUALIDAD Y CONDUCTAS DE]

[ LAS DROGAS EN LA |

RIESGO EN ADOLESCENTES

'L ADOLESCENCIA

Z

La palabra adolescencia

para la OMS
la poblacion de

a adolescencia es
la etapa
15a 14 anos
l Que trascurre entre .
sufrio aproximadamente
los 10y 19 afios el 40% de los casos de
infecciones nuevas por VIH

viene de la

|atina adolescencia

que expresa

idea de crecimiento

Medidas preventivas

tratamiento para la
drogadiccion

|a drogadiccion

tratamiento para todas las
sustrancias que consumen

Opioides

| orientacion conductual '
medicacion .

sequimiento a largo plazo
para evitar la recaida

es una enfermedad
cronica

\

se caracteriza por la

busqueda y el consumo

St |as terapias de
para tratar a adiccion

de reemplazo de

= nicotina
a los opioides

se usa la abarca varias formas

[metadona yla naltrexona] entr ellas

os tres medicamentos
aprovados

son 10s siguientes:

Naltrexona:

reduce las recaidas
al consumo excesivo

interfiere con la

descomposicion del
alcohol

pu—
pero el medicamento
puede ayudar

desarrollo y ardor

por ello resulta

diferencia de ellas

dos periodos:

particularmente
importante

en la version actual

| a adolescencia temprana '

de 10 a 14 anos

y la adolescencia tardia

se define como

que la juventud sepa
como protegerse

y disponga de los
medios necesarios

la edad que sucede
ala ninez

y que transcurre desde
|a pubertad

\

evaluacion y tratamiento
de problemas ocurrentes

compulsivo o
incontrolable

de la droga

la drogadiccion

de la salud mental

como la depresion
y la ansiedad

s tambien una aplicaciones y dispositivos

medicos

de 15a 19 afos

para ello

(4]

hasta el

procesos claves en el desarrollo

completo desaroll y formacion del individuo

del organismo

descubrimiento de la

el aprendizaje y
la memoria

propia identidad,
maduracion sexual, etc.

y el control del
comportamiento

enfermedad con recaidas

S€ usan para tratar

la adiccion afecta los sintomas de

abstinencia

|a adiccion afecta las
zonas del cerebro

0 instruir al paciente

sobre el desarrollo

que participa en la

R
parches, aerosoles,goma
de mascar y pastillas

la metadona y la

buprenorfina

—
los medicamentos para
tratar la adicion

actuan en los mismo

puntos del cerebro

que la heroina y la morfina

ala nicotina

son el bupropion

y la vareniclina '
l ambos ayudan '

a evitar las

eliminan los sintomas
de abstinencia

y reducen los

los deseos intensos

de consumir droga

la naltrexona bloquea . l recaidas '

motivacion y la
recompensa

' de nuevas aptitudes '

(Ios efectos de los opioides]

\

y es sumamente eficaz
en algunos pacientes

a los pacientes que
estan muy motivados

| Acamprosato: '

puede reducir los

sitnomas de abstinencia
duradera

como el insomnio .
l el desasosiego l

para dejar de beber

Trastornos Concurrentes:

hay diversos medicamentos
disponibles

para tratar
posibles
d

e )
trastornos de
salud mental




JVIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Se entiende por
vigilancia epidemiologica

' a la recoleccion '

y analisis

analizar los datos

i la vigilancia sidromica
dentro de esta estrategia
es una vigilancia
| se encuentra ' complementaria
tamblen la | a la bvigilancia clinica '
vigulancia sidromica =
le provee especificidad

que afectan que agrupa una
| aportando los diagnosticos '

que aporta la

vigilancia epidemiologica

permite conocer la

de los datos registrados

distribucion de los factores

de forma

sistemica, periodica
y oportuna

directa o
indirectamente

l serie de enfermedades '
de agentes etiologicos
' con manifestaciones clinicas '

dentro del periodo
prodromico

convertidos en

la salud de la
poblacion

reservorios y/o vectores

\
informacion integrada

se han implementado
tres tipos de estrategias

l en el pais .

unidades, medicos y

identificando precozmente
los hechos

.
estrechamente con su
divulgacion

que implique

a quienes tienen la de similares

caracteristicas

un riesgo a

responsabilidad de

intervencion

l y a la opinion publica .

grupos centinelas

la salud publica

se trata de estudios
epidemiologicos

Ejemplo:

que se realizan encuesta de

periodicamente

li
i

factores de riesgo

para vigilar

| tendencias de eventos ' para enfermedades
no transmisibles

generalemente son estudios
encuestas de

transversales de prevalencia

| cero prevalencia '

y se utilizan para

l obtener lineas de bases '

para chagas

y luego se aplica

en ninos menores de
5 anos

con una determinada
periodicidad

y en otros grupos
de edades.

para conocer los cambios
en la tendencia

| relacionado con implementacion '

| de medidas de control '



