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ENSEÑANZA E IDENTIDAD DEL PSICÓLOGO CLÍNICO 

La identidad y la forma de adquirirla 

en el ámbito de la psicología 

la construcción de la 

identidad profesional 

depende del contexto socio cultural en 

el que se sitúa el profesionista 

Indagación  

Múltiples imágenes  

Salves  

Programa de información  

Analizar  

Conceptualización  

Competencia, integral y 

situacional  

En consecuencia  

Estudiantes avanzados  

Desarrollo profesional 

integral  

Formación y rol  

Importancia de la enseñanza, 

supervisión, aplicación de la 

técnica y formación  

La necesidad de actualización. 

Evitar negligencia o daños 

pacientes  

Características de la personalidad que 

apoyan o dificultan el trabajo clínico   

Aportaciones  

Estudio de la conducta  

Ayuda a personas  

Docencia  

Investigación  

Administración  

Consultoría  

Problemas salud 

mental  

Problemas físicos  

Evaluar  

Necesidades  

Habilidades  

Comportamientos 

del paciente  

Naturaleza del 

problema  

Idoneidad del 

tratamiento  

Tipo de 

tratamiento 

requerido  

Evaluación 

general  

Requerimiento psicológico clínico  

Capacidad investigadora  

Interés de pensar y actuar 

Enfoque lógico  

Etc.  

Cualidades personales  

 Actitud positiva  

 Amable 

 Aptitud de comunicación 

verbal y escrita 

 Entre otros  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

El que hacer clínico y aspectos éticos en el 

ejercicio profesional  

Sugerencias  

Anexos  

El expediente 

clínico   

Evidencia física de trabajo  

Expediente psicológico clínico  

Datos del usuario  

Motivo de consulta  

Problema actual  

Antecedentes del problema  

Antecedentes médicos  

Examen del estado mental  

Familiograma  e historia 

familiar  

Desarrollo escolar/ laboral 

Desarrollo efectivo/eroico-sexual  

Desarrollo social  

Pruebas aplicadas  Resultados  

Impresión diagnostica  

Método clínico y sus pasos. Aplicación en diferentes métodos 

teóricos: psicoanálisis, conductismo, humanismo.  

Psicoanalismo  

Mayor exponente  

Existencia del inconsciente  

Determinación de trastornos   

Tres sistemas  

Tres instancias  

Concepción de 

sexualidad humana  

Sigmund Freud  

Consiente  

Preconsciente  

Inconsciente  

 El ello  

 El yo 

 El súper yo  

Conductismo  

Idea del método científico  

Conductismo clásico y el 

operante  

 Pavlov  

 Watson 

 sikinner  

Humanismo  

Serie de 

necesidades  

Maslow  

Principios  

hombre 

Más que suma de partes  

Esencia de contexto humano  

Vive de forma consciente  

Halla situación de elegir  
Orientado hacia 

una meta  
No es solo ser  

Estructuras sociales  

Contienen enfermedad 
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La entrevista fundamental de la psicología clínica  

Proceso de 

comunicación  

Medio y paciente  

Interrelación  

Cualidades actitudes 

necesarias  

Sentido del humor 

Habilidad  

Juicio intelectual  

Etapas  

Etapas de 

contacto 

Etapas de 

desarrollo  

Etapa de 

despedida  

Importancia de la observación 

en la práctica clínica  

Tipos de observación  

Estrategias flexibles  

Describir  

Codificar  

Cuantificar  

Analizar  

Observación pasiva  

Carácter exploratorio  

No existe hipótesis  

Control externo mínimo  

Observación activa  

Recogida amplia de datos  

Control externo elevado  

Planteamiento de hipótesis  

Observación según el 

grado de participación del 

observador  

No ser propio investigador  

Observación no participante  

Observación participante  

Participación  

Observación según los 

niveles de respuesta  

Conducta no verbal  

Conducta especial  

Conducta vocal  

Conducta verbal  

Observación directa  
Conductas percibidas  

Observación indirectas  
Implicación de tipos 

de información  

Conducta manifiestas  

Predominantes  
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La entrevista: su importancia en los 

diferentes campos de la psicología  

Categorías  

Entrevista de investigación  

Entrevista psicopedagógica  

Entrevista de orientación vocal  

Entrevista clínica  

Entrevista laboral  Entrevista forense  

Variación  

Estructura  

Definición  

Improvisar  

Semi-estructura Transferencia  Proceso psicológico  

Resistencia  

Definición, clasificación, objetivo, el entrevistado, el 

entrevistador, su relación   

Características  

Empatía  

Aceptación incondicional  

Autenticidad  

Ayuda  

Solucionar conflictos  

Desarrollar la autonomía emocional  

Seguridad  

Aceptación  

El vínculo entre psicoterapeuta y paciente 

constituye, por lo tanto, una 

experiencia emocional correctiva 


