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En el siguiente ensayo tendremos como principal objetivo hablar del siguiente tema; 

departamento quirúrgico, explicaremos que es y sus áreas. Sin más que agregar damos 

comienzo al ensayo.   

Para empezar debemos conocer el concepto de departamento quirúrgico, y el departamento 

quirúrgico es “aquella sala o habitación que se halla en sanatorios, hospitales o centros de 

atención médica y que está especialmente acondicionada para la práctica de operaciones 

quirúrgicas a aquellos pacientes que así lo demanden.” (P.183) es decir, que en esta sala se 

trata a los pacientes que vallan a requerir o que requieran una cirugía, ya sea una programada 

o de emergencia.  

Para que un quirófano sea meramente un quirófano, se requiere de ciertas exigencias y 

condiciones tales como que sea un lugar cerrado, así como que tiene que ser un área estéril, 

tiene que ser asilada pero cercana a aquellas áreas que se necesitan, como el banco de 

sangre, laboratorio y farmacia, esta área debe de tener una mínima de circulación, es decir, 

no debe de haber mucha gente circulando por el área, las personas que pueden estar dentro 

de esta área es únicamente el paciente y el personal médico especializado.  

Esta área debe mantenerse en un constante aseo, así como el personal que ingrese a esta 

área debe de estar limpios y estériles, y esto se preguntara ¿Por qué? Pues bien en esta área 

como sabemos se realizan cirugías, y lo que se debe evitar es que la herida o corte se 

contamine, ya que si llegara a pasar algo como eso la operación se complicaría y podría correr 

riesgo la vida del paciente.  

El quirófano o departamento quirúrgico se divide en áreas, estas áreas son 4: en primer lugar 

tenemos el área no restringida, esta área es un área en el que puede circular gente sin haber 

sido esterilizada, en esta área se tiene a las personas que van llegando al área quirúrgica.  

Área de transición, en esta área es donde se ingresa al paciente y se prepara para su pasada 

al área semirestringida, en esta área se le hará un cambio de ropa al ingresante, es decir, la 

ropa de la calle por ropa quirúrgica. En esta área no se permiten las bebidas o comida. 

Después tenemos el área semirestringida; en esta área solo se puede ingresar con ropa 

quirúrgica, un ejemplo de área semirestringida son; Los corredores entre los distintos cuartos 

del departamento las áreas de procesamiento del instrumental y los implementos, las áreas 

de almacenamiento o clósets y  por ultimo tenemos al área restringida, estas áreas son las 

más limpias de las cuatro, la zona estéril, dentro de esta área encontramos a las salas de 

operaciones, las de procedimientos menores y los corredores estériles.  



Es en esta área donde se tiene un estricto control, y las puertas se mantienen siempre 

cerradas, esto para evitar la contaminación de las áreas, el personal que ingresa debe de 

ingresar únicamente con ropa estéril quirúrgica, otro tipo de personal que no pertenezca a esta 

área no se le dará acceso.  

Como conclusión, el área quirúrgica o departamento quirúrgica es un área bastante importante 

dentro del hospital, ya que como lo mencione con anterioridad es un lugar en el que se realizan 

operaciones quirúrgicas, y es gracias a esto que podemos llegar a salvar vidas, como personal 

de enfermería debemos conocer cómo funciona esta área así como que es lo que se encuentra 

dentro y conocer sus áreas, sin más que agregar doy por terminado este ensayo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Que: - llegue la ayuda del profesional. 


