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INTRODUCCION 

En este ensayo hablaremos acerca de la importancia de la enfermería quirúrgica dentro de 

un hospital, así como la influencia que tiene en los pacientes durante su hospitalización 

Sabemos el papel que desempeña el personal de enfermería dentro de una área médica ya 

sea un hospital, una clínica, un consultorio  u otro lugar en donde se lleven a cabo los 

cuidados pre operatorios, trans operatorio y post operatorios, es de vital importancia como 

tanto para los médicos, el cirujano y sobre todo para el paciente  con el fin único de cumplir 

el cuidado y la curación de nuestros pacientes. 

 

 

DESARROLLO 

El quirófano es aquella sala o habitación que se halla en sanatorios, hospitales o centros de 

atención médica y que está especialmente acondicionada para la práctica de operaciones 

quirúrgicas de los  pacientes, como también en el quirófano, se pueden desplegar otras 

actividades relacionadas, tales como el suministro de anestesia, una acción de reanimación, 

entre otras, para así, luego, poder llevar a buen puerto la mencionada intervención quirúrgica 

Condiciones en el quirófano 

 debe tratarse de un espacio cerrado  

 deberá estar situado en un lugar independiente respecto del resto de la institución 

médica, aunque, cercano a aquellas áreas sensibles tales como las salas de 

emergencia, el banco de sangre, el laboratorio de análisis clínico, la farmacia  

 la circulación de personas debe ser mínima, únicamente debe permitir el acceso al 

paciente, al equipo interdisciplinario que suele actuar en una operación: cirujano, 

radiólogo, gastroenterólogo, enfermero de quirófano, auxiliar de enfermería, 

camillero, instrumentador quirúrgico, entre otros anestesista 

 El quirófano debe ocupar un lugar central debido a una evidente necesidad de estar 

cerca de algunas estructuras de acogida o de hospitalización, así como los servicios 

médico-técnicos, y esto debe guiar su construcción en un nuevo hospital 

 



Áreas  de quirófano  

Área no restringida. Esto hace que el personal puede vestir ropa de calle, y el equipo 

portátil que aún no ha sido desinfectado debe permanecer en el área no restringida  

Área de transición.  Es la  zona, donde las personas se están preparando para ingresar a 

las áreas semirestringidas o restringidas; se cambia la ropa de calle por la de quirófano, y es 

necesaria también una autorización de ingreso, los alimentos y las bebidas deben 

mantenerse lejos de estas áreas.  

 Área semirestringida. Se dice que solo se puede tener acceso con ropa quirúrgica, es 

decir, pijama quirúrgico. Los corredores entre los distintos cuartos del departamento las 

áreas de procesamiento del instrumental y los implementos, las áreas de almacenamiento o 

clósets son áreas semirestringidas.  

Área restringida. Son las más limpias del quirófano e incluyen las salas de operaciones, las 

salas de procedimientos menores y los corredores estériles, donde están los esterilizadores 

rápidos y donde se deja el material estéril. Estas áreas están estrictamente controladas y las 

puertas deben permanecer cerradas. Sólo el personal vestido adecuadamente tiene ese 

acceso. 

 

CONCLUSION. 

El conocimiento del entorno físico del quirófano  comprende identificar las áreas de trabajo, 

el diseño o disposición del piso y los sistemas ambientales, ya que en el quirófano se 

practican intervenciones quirúrgicas y actuaciones de anestesia, reanimación necesaria para 

el buen desarrollo de una intervención del paciente. 
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