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DEPARTAMENTO QUIRURGICA

El departamento o area quirdrgica es una sala que se encuentra en los hospitales, centro de

atencién médica, que se utilizan para realiza procedimientos de operaciones y cirugias.

Como la habitacion sirve para realizar actividades que si no se realizan de forma correcta y
con las medidas correctas, puede causar dafios al paciente, es por ello que se necesita que

la sala cumpla con una serie de requisitos:

La habitacion debe ser un espacio cerrado para impedir que las bacterias que se encuentran
en el exterior entren al area de quiréfano e impedir que se creen infeccion que se adquieran
en las heridas que se encuentran expuestas. Debe ser un area restringida de las demas del
hospital, de preferencia que se encuentre al fondo para que se dé el paso solo al personal
autorizado, es decir, cirujanos, anestesistas, enfermeras circulantes, enfermeras auxiliares,

etc.

La limpieza del lugar debe ser maxima para evitar la acumulacion de bacterias que puedan

ocasionar como se mencionaba antes infecciones que sean fatales para el paciente.

El quiréfano se encuentra divido en areas que sirven para conocer el nivel de acceso que
tienen las personas; el area no restringida es la zona en la que los pacientes que son
enviados a cirugia se preparan mediante cambios de ropa, canalizacion y administracion de
un farmaco que se requiera o sea indicado por el médico, de igual manera es donde se
encuentra el area de vestidores del personal de salud, se debe impedir la entrada de

alimentos y bebidas para prevenir la acumulacion de suciedad.

Ahora bien el érea restringida es la zona donde solo puede entrar personal de cirugia que
se encuentra con ropa quirdrgica, para evitar que las bacterias que se encuentran en la ropa

con la que llegan al hospital se encuentren vagando por estas areas.

Por ultimo el area restringida es la Gltima area, es la zona mas limpia de todas ya que es
donde se encuentran las salas de operaciones, corredores estériles y las puertas deben
mantenerse cerrado y abrirse cuando el personal médico con la ropa adecuada necesite

entrar, esto con el fin de prevencion.



Uno de los personales que tienen acceso al area quirargica o al quiréfano son las
enfermeras quirdrgicas, estas tienen la finalidad de ayudar a los medios y anestesistas en
todos los procedimientos que se realicen dentro del quir6fano, ademas de encargarse de
analizar los monitores y cualquier anomalia que pueda surgir con el paciente durante la
cirugia como desequilibrio en sus signos vitales (FC, FR, PA), ademas de ayudar durante la

cirugia también son las encargadas de ayudar al paciente durante su etapa de recuperacion.

La enfermera quirargica tiene distintas funciones que son importantes en cada paso que da
el paciente desde que ingresa al hospital, hasta el momento en el que sale. Dentro de las

areas de cirugia cumple las funciones siguientes:

Jefatura y supervision de los quiréfanos: Es decir, que es la encargada de verificar que
todo dentro del quir6fano se encuentre en su lugar y no haga falta nada para que al
momento de operar no se retrase por la falta de algun instrumento, ademas de realizar un

conteo antes y después de la cirugia (materiales, instrumentos, gasas).

Enfermera anestesidloga: Encargada de ayudar al anestesiologo al momento de aplicar la

anestesia para eliminar sensibilidad de un area o el cuerpo completo.

La enfermera también tiene grandes responsabilidades en distintas areas del hospital y no
solo en el area quirdrgica, asi como: Sala de recuperacion postoperatoria, esterilizacion
central, epidemiologia quirdrgica (control y vigilancia de la infecciéon quirargica), servicio de
urgencia, unidad de trauma, unidad de cuidado intensivo, servicio de soporte metabdlico y
nutricional, servicios de hospitalizacién, servicio de cirugia ambulatoria, servicio de cuidado
de enterostomias, servicio de cirugia endoscopica, servicio de trasplante de o6rganos,

consulta externa, laboratorios quirtrgicos especiales, laboratorio de cirugia experimental.

El proceso quirdrgico se lleva a cabo mediante tres fases: Periodo preoperatorio es el
momento en el que el paciente es preparado para entrar al quiréfano, lugar donde se realiza

el cambio de ropa, administracion de medicamento.

El periodo operatorio es el momento donde se realiza el procedimiento de cualquier tipo,

desde una cirugia estética a una cirugia por salud.

Por altimo el periodo post-operatorio es el momento de recuperacion del paciente, en el que
se administran analgésicos para eliminar cualquier dolor que se pueda presentar debido a la

cirugia, el retiro de sondas que se hayan aplicado y el retiro de los vendajes.



BIBLIOGRAFIA

e http://plataformaeducativauds.com.mx/libro.php?idLibro=16181609181



	Lic. Romelia de León Méndez

