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INTRODUCCION

En el presente ensayo hablare sobre la sobre los temas requeridos para comprender més sobre ellos.
Y sobre su patologia y mecanismo de funcién ademas de como ayudan a la labor de un enfermero.
Estos trataran del sistema digestivo que como sabemos es el conjunto de érganos (boca, faringe,
eséfago, estbmago, intestino delgado e intestino grueso) encargados del proceso de la digestion, es
decir, la transformacién de los alimentos para que puedan ser absorbidos y utilizados por las células

del organismo.

Agradezco su atencién esperando mi ensayo sea de su agrado.

“Funciones motoras del aparato digestivo”

¢, Qué es el sistema digestivo? El aparato digestivo es el conjunto de érganos (boca, faringe, eséfago,

estdmago, intestino delgado e intestino grueso) encargados del proceso de la digestion.

La funcidon que realiza es la de transporte (alimentos), secrecion (jugos digestivos), absorcion

(nutrientes) y excrecion (mediante el proceso de defecacion).

El proceso de la digestién es el mismo en todos los animales monogastricos: transformar los glicidos,
lipidos y proteinas en unidades mas sencillas, gracias a las enzimas digestivas, para que puedan ser

absorbidas y transportadas por la sangre.
Funciones del aparato digestivo:

e Morbilidad
e Secrecioén
e Digestion

e Absorcion.
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Fisiopatologia de la digestion y la absorcién:

Digestion: Los dientes trituran los alimentos y las secreciones de las glandulas salivales los
humedecen e inician su descomposicion quimica. Luego, el bolo alimenticio cruza la faringe, sigue
por el esofago y llega al estbmago, una bolsa muscular de litro y medio de capacidad, en condiciones
normales, cuya mucosa segrega el potente jugo gastrico, en el estdbmago, el alimento es agitado

hasta convertirse en una papilla llamada quimo.

Absorcidn: A la salida del estbmago, el tubo digestivo se prolonga con el intestino delgado, de unos
cinco metros de largo, aunque muy replegado sobre si mismo. En su primera porcion o duodeno
recibe secreciones de las glandulas intestinales, la bilis y los jugos del pancreas. Todas estas
secreciones contienen una gran cantidad de enzimas que degradan los alimentos y los
transforman en sustancias solubles simples para que podamos recibir los nutrientes

adecuados.

El tubo digestivo continda por el intestino grueso, de algo mas de metro y medio de longitud. Su
porcion final es el recto, que termina en el ano, por donde se evacuan al exterior los restos

indigeribles de los alimentos.

ALTERACIONES DE LA SECRECION DIGESTIVA:
Hipersecrecién:

Ulcera duodenal: aumento moderado de la secrecién gastrica.

Gastrinomas: las células APUD, diseminadas por todo el cuerpo, de origen comdn secretan péptidos

y aminas.

Hiperparatiroidismo: la hipercalcemia estimula la liberacion de gastrina.

Mastocitosis: trastorno proliferativo de mastocitos, que secretan mucha histamina.

Hiposecrecion:

Ulcera gastrica: la secrecion es informal.

Gastritis atrofica crénica: la mucosa se va autodestruyendo y atrofiando.

Gastropatia de la anemia perniciosa: es una enfermedad autoinmune que ataca a la mucosa géstrica.
Carcinoma gastrico: se produce por que el carcinoma suele ceder a la gastritis atréfica.

TRANSTORNOS DE LA MORBILIDAD DEL SISTEMA DIGESTIVO:



Dispepsia funcional: malestar en la parte superior del abdomen que se describe como sensacion de

ardor, hinchazoén, o gaseosidad, nduseas, 0 sensacion de saciedad demasiado rapido.

Reflujo gastroesofagico: es una enfermedad digestiva en la que el acido o la bilis estomacal irrita el

revestimiento del eséfago.

Gastroparesia: trastorn6 que afecta a los musculos del estbmago y no permite que este se vacie

adecuadamente.

Sindrome del intestino irritable: trastornd intestinal que ocasiona dolor de vientre, gases, diarrea y

constipacion.

Conclusién: el sistema digestivo forma parte de nosotros, tiene varias funciones primordiales para
gue podamos subsistir, asi como también se compone de varias partes, y puede presentar

alteraciones que pueden ocasionar problemas si no sin tratadas adecuadamente.
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