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ORGANIZACIÓN ESTRUCTURAL Y 

FUNCIONAL DEL SISTEMA 

RESPIRATORIO. 

Está formado por las vías aéreas, pulmones y 

músculos respiratorios que provocan el 

movimiento del aire tanto hacia adentro como 

hacia afuera del cuerpo. 

LA RESPIRACION SE DIVIDE EN  EN 2 

TPIPOS 

 Respiración interna: las 

reacciones que se producen a 

nivel celular  

 Respiración externa: implica el 

intercambio de gases entre el 

medio externo y las células 

El aparato respiratorio 

Es bidireccional, el gas entra y 

sale. 

 

ES 

El aparato  circulatorio 

Transporta los gases hasta y 

desde las células. 

Fosas nasales Faringe 

Pulmones 

Tráquea 

La cavidad nasal, que 

comienza a partir de las 

ventanas de la nariz, 

está situada encima de 

la boca y debajo de la 

caja craneal. Tráquea 

Se entrecruzan los 

conductos de los 

aparatos digestivo y 

respiratorio 

Es un tubo hueco de anillos 

cartilaginosos que se origina 

en la base de la laringe y 

termina dividiéndose o 

transformándose en los dos 

bronquios principales 

Son dos órganos de 

estructura esponjosa y 

tienen forma de pirámide 

con la base descansando 

sobre el diafragma. 



 

INTERCAMBIO DE GASES 

En los pulmones el oxígeno pasa de los alvéolos a los 

capilares pulmonares, mientras que el dióxido de 

carbono se traslada en sentido opuesto, de los 

capilares pulmonares al interior de los alvéolos 

Ventilación pulmonar 

Es la tarea de movilizar gas hacia y 

desde los alvéolos, es el proceso de 

renovación del aire que llena los 

pulmones 

Regulación de la 

respiración 

 Distintas en el reposo o en la 

actividad, la frecuencia y 

profundidad de los movimientos 

deben alternarse para ajustarse de 

forma automática a las condiciones 

variables. 
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Patología del aparato 

respiratorio 

Las enfermedades más 

comunes que afectan al 

aparato respiratorio son: gripe, 

resfriado, tuberculosis, 

amigdalitis, faringitis (garganta 

irritada), sinusitis, rinitis 

alérgica, asma, bronquitis 

crónica, enfisema pulmonar, 

pleuritis, cáncer de pulmón y 

de garganta.. 

Inspiración Espiración 

Mediastino 

Mediante 

Es el movimiento 

respiratorio mediante el 

cual el aire entra en los 

pulmones. Se debe a la 

elevación de los 

músculos de la caja 

torácica y la contracción 

del diafragma 

Es el movimiento 

respiratorio por el que el 

aire se sale de los 

pulmones. Las costillas 

realizan el movimiento 

contrario al de la 

inspiración, y el 

diafragma se relaja 

Inspiración y espiración 

La cavidad torácica presenta 3 divisiones principales que son las 

cavidades pleurales derecha e izquierda y el mediastino que es la 

estrecha parte media y, por tanto, está entre las dos cavidades 

pleurales 

Proceso de la respiración 

El proceso de intercambio de oxígeno 

(O2) y dióxido de carbono (CO2) entre la 

sangre y la atmósfera 


