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INTRODUCCION

El aparato digestivo estd formado por diferentes érganos que se encargan del
proceso de la digestion, es importante conocer el proceso por el que pasa la
alimentacion una vez que entra a la boca, el aparato digestivo es uno de los
sistemas mas importantes ya que transforma los alimentos ingeridos y extrae los

nutrientes necesarios.

El aparato digestivo esta constituidos por: la boca, faringe, eséfago, estomago,

intestino delgado, intestino grueso y ano.

En el siguiente ensayo conoceremos y poco mas el proceso que se realiza en

cada estructura por el que pasa el alimento.



SISTEMA DIGESTIVO

El aparato digestivo es unos de los sistemas mas importantes que tiene el cuerpo humano

ya que es el encargado de procesar la comida ingerida. Los 6rganos que conforman este

sistema son:;

Boca, Faringe, eséfago
Estomago

Intestino delgado, intestino grueso

Este sistema se encarga de recoger los nutrientes necesarios para el buen

funcionamiento del organismo. Su funcién es:

Transportar los alimentos
Secretar jugos digestivos
Absorber los nutrientes

Excretar los alimentos

El aparato digestivo esta formado por cuatro capas concéntricas:

» Capa interna 0 mucosa: dentro de esta capa podemos encontrar otra capa

muscular interna que a su vez esta compuesta por una capa circular interna y
también longitudinal.

Capa submucosa: dentro de esta capa podemos encontrar el liquido plexo
submucoso de meissner, este liquido también es un componente del sistema
nervioso entérico, también se encarga del control de la mucosa.

Capa muscular externa compuesta: esta capa se encarga de todos los
movimientos peristalticos que se encargan de desplazar luz por todo el tubo
digestivo.

Capa serosa o adventicia: la capa adventicia se encuentra formada por tejido
conectivo laxo y la capa serosa se presenta cuando el tubo digestivo ingresa al

abdomen.

TRASTORNOS DE LA MOTILIDAD DEL TUBO DIGESTIVO

v Dispepsia funcional: este trastorno las personas generalmente lo conocen como

gastritis, y es cuando se presenta algun dolor o molestia en la parte del abdomen



en la zona alta. Los sintomas que se presentan serian dolor, ardor, tener la
sensacion de llenarse muy rapido con poca comida.

v Reflujo gastroesofagico: esta ocurre cuando el &cido del estobmago o la bilis
comienzan a irritar el esofago lo que hace que su revestimiento se vea afectado.

v Gastroparesia: la Gastroparesia se encarga de afectar los musculos del
estdbmago y esto a su vez puede afectar la digestion, ya que este trastorno provoca
que el estbmago no se vacié de manera correcta, uno de los factores que podria
provocar este trastorno es la diabetes.

v Sindrome del intestino irritable: este puede ser producido por alguna bacteria o

virus, este es un trastorno intestinal que ocasiona dolor de vientre, gases y diarrea.
FISIOPATOLOGIA INTESTINAL DE LA DIGESTION Y ABSORCION

» Digestion: el primer conducto por el que el alimento pasa es la boca ya que ahi es
donde el alimento es triturado para que pueda pasar facilmente, el movimiento
peristaltico ayuda a que el bolo alimenticio pase facilmente por el tubo digestivo.
Después de eso sigue su recorrido hacia la faringe, cruza por el eséfago para asi
poder llegar al estbmago, dentro del estbmago se encuentran dos tipos de células,
las células parietales que secretan 4cido clorhidrico y la glucoproteina, dentro del
estbmago se encuentra el jugo gastrico este se encargar de convertir el alimento
en papilla, que lleva por nombre quimo.

» Absorcion: al salir del estbmago se va directo hacia el intestino delgado dentro de
este conducto se encuentra el duodeno este se encarga de realizar la digestién de
proteinas, lipidos, carbohidratos, este también se encarga de secretar la bilis, los
jugos del pancreas, después pasa hacia el intestino grueso y después sigue hacia
el recto y finalmente termina su proceso en el ano ya que es ahi donde se

expulsan los restos que no le aporta nada al cuerpo.
Alteraciones de la secrecidn digestiva

% Hiposecrecion:

& Carcinoma gastrico: se produce cuando las células que
cubren la superficie interna del estbmago, crecen de manera
descontrolada.

& Ulcera géstrica: es una llaga que afecta al eséfago en su

revestimiento.



Conclusion:

El sistema digestivo, es una parte del cuerpo muy importante ya que es el encargado del

proceso de la alimentacion, estd formado por diversos conductos por el que el alimento

pasa y también se encarga de extraer los nutrientes necesarios para el buen

funcionamiento del cuerpo humano, aunque también se puede ver afectado por diversos

factores que pueden alterarlo.
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