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p Abarca entre los 10 y 19 afios de edad.
Comprende la pubertad, y la juvenilia.

p En su desarrollo contribuyen diferentes
caracteristicas propias de la edad.

Es habitual en los adolescentes en diferentes
circunstancias y creen que los riesgos son inevitables.

DESARROLLO

PERIODO CRITICO DEL

LA ADOLESCENCIA COMO

[ Se cuenta con un amplio conocimiento bien fundamentado sobre
diversos tipos de riesgos comunes a los adolescentes.

Es sacado a la luz publica en los
afos noventa y la percepcién que se
tiene de ellos es ambivalente.

Las conductas
antisociales y la
adolescencia

ALGUNOS TEMAS DE INTERVENCION

Conducta antisocial y
violencia en la
adolescencia

Los adolescentes constituyen un grupo
Consumo de Texto de: Carolina sustantivo para el desarrollo social, politico y

sustancias en Gomez Vinales econémico de cualauier pais
adolescentes

Enfermedad grave que se Anorexia, Manorexia, Permanexia, Pregorexia,
caracteriza por trastorno Vigorexia, Ortorexia, Ebriorexia o drunkorexia,
Trastornos de importante de la conducta de Megarexia, Sadorexia, Bulimia, Diabulimia, Trastorno

la alimentacion alimentacién de una persona. por atracon. Sindrome del comedor nocturno.

Adolescentes y Son muchos los beneficios Una de las claves son: limitar el tiempo de
nuevas tecnologias que ofrece la utilizacion de conexion a la red, Ayudar al menor a
las nuevas tecnologia. planificar y organizar su tiempo

RIESGOS Y OPORTUNIDADES DURANTE LA ADOLESCENCIA

La prevencion de la depresion y suicidio el
Senales de alarma Conductas, adolescente pasa por el desarrollo de

a las que debemos Verbalizaciones, conexiones sociales y emocionales positivas
prestar atencion. Estresores vitales entre jovenes y adultos que sirvan de apoyo.

Depresion y

suicidio en la
adolescencia

Las conductas de
riesgo en adolescentes

PREVENCION DE RIESGOS

Rol de la Familia y
conductas de riesgo
adolescente

EN ADOLESCENTES




