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Unidad IV Esterilizacidn y Desinfeccion

(esterilizacién) un proceso de
destrucciéon y eliminacién de
todos los gérmenes patdgenos
(vida microbiana, bacterias,
incluidas las esporas).

Es

v

A

(desinfeccién) un procedimiento
que permite matar, inactivar o
disminuir la carga microbiana para
evitar la reproduccion y
propagacion de agentes nocivos.

En él se incluyen

;

Métodos fisicos como
aplicacion de calor humedo,
calor seco, ebullicién, vapor,
radiacién (ionizante o no).

Métodos quimicos

Alcoholes (etanol, isopropilico),
aldehidos, fenoles, etc.

Por lo que

'

Se hace con la finalidad de evitar
transmitir y/o propagar infecciones
nosocomiales que pueden alterar
el estado de salud de la persona.

A través de esto

!

La asepsia y antisepsia son
acciones conseguidas por la
esterilizacién y la desinfeccion.

Sin embargo

\4

La sepsia tiene por objeto impedir
la penetracidn de gérmenes en el
sitio que no los contenga.

'

La antisepsia es la destruccién de
los gérmenes por medio del
empleo de antisépticos.

Por lo tanto




Es importante
esterilizacién y/o
adecuada a los
superficies de trabajo.

realizar

una

desinfeccién

materiales

o

Se hace uso de biocidas que son sustancias que por
medio quimico o bioldégico pueden destruir,
contrarrestar, neutralizar, impedir la accidn o ejercer
un efecto sobre cualquier organismo nocivo.

Es por eso

v

Que los mecanismos de accién de los biocidas se
centran en alterar la estructura del microorganismo,
por ejemplo, dafia la membrana citoplasmatica para
que el agente ya no pueda realizar sus funciones.

Pero debemos de recordar que

Existen microorganismos que desarrollan
resistencia a los biocidas, es decir, si antes una
sustancia podia dafiarlo ahora no lo hara.

Es por ello que

A

v

Se implementan nuevas técnicas, con
la finalidad de evitar
microorganismos nocivos en el area
hospitalaria.
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