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IMAGEN IDELA

)
Es una proyeccion de lo que quieres sery 2 '
todavia no has alcanzado. ﬁ ‘

f
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V\ Es la oportunidad de realizar antes de te
tiempo una planificacion

Esta vinculada a la montafia de deseos y suefos

que hay en tu corazén y también a “lo que debes

Tu imagen externa obtiene un reconocimiento y

genera una fantasia de realizacion persona

Representa |lo que eres hoy con tus
imperfecciones y virtudes

Esta vinculada al presente, al aqui y al ahora y
es la fuente como su propio nombre indica para

“hacerte realidad

Lo que eres, tal y como eres tiene la capacidad

de accion, cambio personal y movilizacion de

recursos para alcanzar tus sueno

Reconocerla crea en ti fortaleza, singularidad,
transparencia y aumenta la autoestima cuando

la respetas y valoras lo que eres




