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Asertividad, concision y
coherencia entre imagen
personal y profesional.

Facilita la comunicacion.
/- Mejora Ia aUtoeStima.

Favorece las emociones positivas en uno

mismo y los demas.

Las personas coherentes son firmes en sus
principios y valores.

Transmite sinceridad.
Las personas que son coherentes consigo
mismas tienen tranquilidad interior

’ Imagen intelectual

Imagen interna |
\ ’ Imagen espiritual




