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/ , La ética como disciplina de la filosofia es la aplicacion de la razon a la conducta, exige reflexionar y juzgar individualmente
¢Qué esla sobreeldeber de cadamomentoy circunstanciaconcreta.Eslareflexiondelo quese debe hacer porque estdbien, por tantoes

ética? lavaloracionparatomarunadecisiénlibreyactuarensentidodel bien universal.
-Beneficencia Benevolencia o no-maleficencia, principio ético de hacer el bieny evitar el dafio o lo malo para

el sujeto o para la sociedad.

Principio ético que propugna lalibertad individual que cadauno tiene para determinar

4 -Autonomia : ) »
sus propias acciones, de acuerdo con su eleccion.

Justiciaeselprincipio de ser equitativo o justo, 0 sea, igualdad de trato entre los iguales y
trato diferenciado entre los desiguales, de acuerdo con la necesidad individual.
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L =Justicia
Principios de la_
ética
» rofesional en < Se trata, de hecho, de una obligacién o compromiso de ser fiel en la relacién con el paciente,
enfermeria -Fidelidad en que el enfermero debe cumplir promesas y mantener la confiabilidad.
-Veracidad Principio ético de decir siempre laverdad, no mentiry ni engafiar a los pacientes.

Principio ético de salvaguardar la informacion de cardcter personal obtenida durante el

K \. -Confidencialidad < ejercicio de su funcién como enfermero y mantener el cardcter de secreto profesional

de esta informacidn.
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Critica del

aternalismo

clinicoy del
autoritarismo

terapéutico

<
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-Laconcepciéncldsica de

un “buen enfermo”

La_rebelion
del sujeto

La rebelion
de los

pacientes

<

{-Un enfermo sumiso, confiado yrespetuoso

(v Se refiere a la lucha del
r proletariado contra las condiciones

* N 9 5
*Social 4 miserables en que se desarrollaba su vida a

Esta rebelién del sujeto raiz de la revolucién industrial.

\. - ’
que provocé su introduccion v Estas condiciones suponian una

enel pensamiento y en la < (" distancia abismal  entre la
Riciclnedie "medicina para ricos” y la "medicina
*Clinico < para pobres”, a cada una de las

cuales correspondia un tipo diferente
\ de
relacion médico-enfermo.
o Supone el reconocimiento oficial del derecho del enfermo a recibir una completa
informacidn sobre su situacidn clinica y a decidir entre las opciones posibles, como

adulto auténomo y libre que es.

o La beneficencia tradicional ya no puede aplicarse sin conocer la voluntad del enfermo
porque antes de hacerle al projimo el bien hay que preguntarle si tiene la misma idea del
bien que tenemos nosotros.

* Las revoluciones liberales emanciparon a los ciudadanos del absolutismo y los hicieron
mayores de edad al proporcionarles los derechos civiles y politicos bdsicos: elderechoa
lavida,alaintegridadfisica,alalibertadde concienciayala propiedad.

o Laformaen que se concreté la respuesta médica a esta demanda de los enfermos fue el
consentimiento informado.



-Enlas culturas primitivas y arcaicas la figura del médico se confundia con la del chamdno

/ /ﬂ médico: de padre sacerdote,ymuchasvecesconladelgobernanteyel juez.
sacerdotal a asesor < -Este es el origen remoto de la profesién médica: un personaje privilegiado, respetado,

democratico poderoso e impune ante la ley comdn, ya que €l mismo era, enel fondo, la ley.

-Médico-artesano, de formacién puramente empirica y practicante de
maniobras curativas elementales en los niveles inferiores de la sociedad.

\.

— -Elmédico hipocrdtico se separa del sacerdote elaborando una teorialdgicay natural de la salud y la
Critica del El médico- enfermedad, y aplicdndola en su prdctica.
— — — . I l|650| (o)
F ETI C A aternalismo < -El médico-filésofo hipocrdtico es por tanto el heredero del antiguo médico-sacerdote. Su elevada
' ' |I clinico y del posicién social fue lograda mediante un extraordinario proceso de superacién cultural, a
I| PROFES'ONAL ) autoritarismo partir de la cirugia artesanal que ejercian los primeros hipocrdticos.
— = terapéutico \

-Los monjes van a ser, en este periodo, los que conservan los escasos restos de la medicina

La medicina cldsica.
onastica < -Varios concilios prohibieron a los monjes el aprendizaje de la medicina, la asistencia fuera de sus
propios monasterios o la dedicacién de mucho tiempo a esta ciencia laica y lucrativa.

-Las prohibiciones eclesidsticas fueron particularmente dirigidas hacia la realizacion de técnicas
quirdrgicas, quizd por el riesgo de que los monjes se vieran involucrados en intervenciones con

resultado de muerte.
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La_medicina

al_servicio <

de la
humanidad

La relacién

clinica: de la isl
desierta al
equipo_sanitario

X

-El siglo veinte supone para la profesion médica una profunda transformacion, que va a ponen en
cuestion definitivamente su ejercicio liberal.

-Como consecuencia de la proliferacion de especialidades, se va a imponer el trabajo en equipo. El

médico general ya no puede hacerse cargo de enfermedades muy especificas y ha de recurrir al

especialista.

-Lafiguradelmédicohadejadodeestarsocialmenteprivilegiadaparapasaraserlade un profesional
mds entre otros muchos andlogos.

Sistemade
Atencion

<

r
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-Nivelprimario, demedicinageneral, higieney prevencionsanitaria.

-Nivel secundario, de consultas  especializadas en régimen
ambulatorio.

-Nivel terciario que es el que corresponde a los grandes centros
hospitalarios.

Hoy un enfermo no se relaciona tan solo con su médico, sino también con otros especialistas,
personal de enfermeria, auxiliares, asistentes sociales, administrativos, etc. Siaalgo ho se parece un
centrosanitarioactualesaunaisladesierta.

La
estructura
de la
relacion
clinica

<

(

-La relacién clinica “paternalista” -Haré uso del régimen dietético para
ayuda del enfermo, seglin mi capacidad y recto entender: del

dafio y la injusticia le preservaré-.

-La relacién clinica “oligdrquica”. Es una relacién vertical, como la
anterior, pues el paciente sigue estando sometido a decisiones que se toman
sobreél.

-La relacidn clinica "democrdtica”. La decisién final resulta de un proceso
(a veces largo y conflictivo) en el que convergen y se ajustan la informacion
técnica que el médico proporciona con los deseos y valores personales del
paciente.
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