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Cuando hablamos de asertividad nos referimos a una habilidad social, y 

sirve para comunicar -transferir un mensaje-, de manera clara, precisa y 

directa, sin herir los sentimientos de los demás. También es importante 

señalar que permite a la persona ser directa, honesta y expresiva. Toda 

persona o profesional tiene un estilo de comunicación, hay que conocerlo 

para poderse relacionar y comunicar con coherencia sin perder identidad.  

Con la asertividad podemos dar mensajes directos, honestos pero sobre 

todo claros sin que estos se mal interpreten.  

Concisión: Se refiere cuando una persona siempre es clara, cuando 

damos un mensaje, no importa que sea corto pero siempre es conciso, una 

característica de los discursos,  las escrituras,  y por lo tanto, también en 

las estructuras de los datos,  los juegos algorítmicos y el pensamiento en 

general,  exhibiendo tanto claridad como brevedad. La concisión se 

obtiene al expresar el mayor número de ideas con la cantidad adecuada de 

palabras. 

Nos referimos a Coherencia cuando una persona siempre se actúa 

conforme a los valores que dice tener. Cuando una persona dice una cosa 

pero hace la contraria, entonces, muestra una contradicción entre hechos y 

palabras que genera sensación de poca coherencia ética frente al 

interlocutor. 

Comúnmente a una persona que siempre dice que tiene valores y no actúa 

como dice le llamamos “Hipócrita” oh “Uñas escondidas” vulgarmente 

hablando.  

Por eso siempre es bueno actuar de una manera correcta, siempre tener 

presente nuestros valores, peros sobre todo con Humildad, actuar de una 



manera buena con las personas por que muchas veces cuando tratamos 

mal a las personas podemos llegar a necesitar de ellas.  


