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Fuente de información: Antología Legislación en salud y enfermería   

La ética  

Es la aplicación de la razón a la 

conducta, exige reflexionar y 

juzgar individualmente sobre el 

deber de cada de momento y 

circunstancia concreta  

Es la reflexión de lo que se debe 

hacer porque está bien, por 

tanto es la valoración para 

tomar una decisión libre y actuar 

en sentido del bien universal  

La ética es el acto humano es 

decir del acto realizado 

consciente y libremente  

Principios de la ética 

profesional  en enfermería 

Beneficencia  

Autonomía  

Justicia  

Principio ético de hacer el 

bien y evitar el daño para el 

sujeto o la sociedad  

Propugna la libertad individual 

que cada uno tiene para 

determinar sus propias acciones  

Ser equitativo o justo o sea igualdad 

de trato entre los iguales y trato 

diferenciado entre los desiguales   

Fidelidad  

Veracidad  

Confidencialidad  

Crear confianza entre el profesional y 

el paciente se trata de hecho, de una 

obligación o compromiso de ser fiel  

Decir siempre la verdad, no 

mentir ni engañar a los 

pacientes  

Salvaguardar la información de carácter 

personal  obtenida durante el ejercicio 

de su función  como enfermero  

La rebelión del sujeto  

Esta rebelión del sujeto que provoco 

su introducción en el pensamiento y 

en la práctica médica, tiene dos 

aspectos diferentes  

El social  

El clínico  

La rebelión de los 

pacientes   

Supone el reconocimiento oficial del 

derecho del enfermo a recibir una 

completa información sobre su 

situación clínica  

Y a decidir entre las opciones 

posibles como adulto 

autónomo y libre que es  

La época en que apareció  este 

documento es la de también la 

del desarrollo de una serie de 

nuevas técnicas sanitarias  


