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ETICA PROFESIONAL 

ÉTICA 

DEFINICIONES 

*Aplicación de la razón a la conducta, exige 
reflexionar y juzgar individualmente sobre el deber de 
cada momento y circunstancia concreta

*reflexión de lo que se debe hacer porque está bien

*conocimiento

*voluntad

*aceptación

*responsabilidad

CARACTERISTICAS

* INTRANSFERIBLE

* OBJETO DE ESTUDIO:  EL HOMBRE Y RESPONSABILIDAD DE SUS ACTOS  

*se sustenta en los principios universales del bien

* involucra la voluntad y libertad

PRINCIPIOS EN 
ENFERMERIA 

Beneficencia

principio ético de hacer el bien y evitar el daño o 
lo malo para el sujeto

Autonomía
propugna la libertad individual que cada uno tiene 

para determinar sus propias acciones, de acuerdo 
con su elección

LIMITACIONES 
INTERNAS 

aptitud mental,  nivel de 
conciencia, edad

LIMITACIONES 
EXTERNAS 

ambiente hospitalario, 
disponibilidad de recursos

Justicia

principio de ser equitativo o 
justo, igualdad de trato entre los 
iguales y trato diferenciado entre 
los desiguales, de acuerdo con 
la necesidad individual

Fidelidad

principio de crear confianza entre el 
profesional y el paciente

* obligación o compromiso de ser fiel en la 
relación con el paciente

CONFIANZA 

CONFIDENCIA 

SECRETO 
PROFESIONAL 

Veracidad

decir siempre la verdad, no mentir  ni 
engañar

información prestada en relación al 
diagnóstico y tratamiento

Confidencialidad

salvaguardar la información  personal 
obtenida durante el ejercicio de su 
función, mantener el carácter de secreto 
profesional de esta información, no 
comunicando a nadie

CRÍTICA DEL 
PATERNALISMO 
CLÍNICO Y DEL 

AUTORITARISMO 
TERAPÉUTICO



 

ETICA PROFESIONAL 

ÉTICA 

PRINCIPIOS EN 
ENFERMERIA 

CRÍTICA DEL 
PATERNALISMO 
CLÍNICO Y DEL 

AUTORITARISMO 
TERAPÉUTICO

concepción clásica de 
un “buen enfermo” es 
la de un enfermo 
sumiso, confiado y 
respetuoso

La rebelión del sujeto

*ASPECTO SOCIAL: se refiere a la lucha del proletariado contra las condiciones 
miserables en que se desarrollaba su vida a raíz de la revolución industrial, 
terreno sanitario, estas condiciones suponían una distancia abismal entre la 
“medicina para ricos” y la “medicina para pobres”

*ASPECTO CLINICO

La rebelión de los 
pacientes

* Asociación Americana de Hospitales aprobó la primera 
Carta de Derechos del Paciente

* reconocimiento oficial del derecho del enfermo a recibir 
una completa información sobre su situación clínica y a 
decidir entre las opciones posibles, como adulto 
autónomo y libre que es

* serie de nuevas técnicas sanitarias

*mentalidad 
autonomista

El médico: de padre 
sacerdotal a asesor 

democrático

* origen remoto de la profesión médica: un personaje 
privilegiado, respetado, poderoso e impune ante la ley

* variaciones locales y temporales

El médico-filósofo

*evolución de médicos que parten de la situación 
típicamente artesanal para ascender intelectual, social y 
profesionalmente

*teoría lógica y natural de la salud y la enfermedad, y 
aplicándola en su práctica

*Conserva rasgos típicamente sacerdotales

proceso de 
superación 
cultural

La medicina 
monástica

* Los saberes médicos quedan reducidos a los 
manuscritos que se conservan en los monasterios

* prohibiciones eclesiásticas fueron dirigidas hacia la 
realización de técnicas quirúrgicas

medicina al servicio 
de la comunidad

* aparición de los seguros sanitarios de carácter 
público y ámbito nacional

* primer sistema moderno de seguridad social

*El médico general ya no puede hacerse cargo de 
enfermedades muy específicas y ha de recurrir al 
especialista

*sistema de atención en tres niveles

* dejado  de gozar de impunidad jurídica

La relación clínica: de 
la isla desierta al 
equipo sanitario

*un enfermo no se relaciona tan solo con su médico, 
sino también con otros especialistas 

*ha perdido vigencia la expresión tradicional 
“relación médico-enfermo”

* La relación clínica “oligárquica” es la consecuencia 
de la medicina en equipo
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