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LA PROFESIÓN DEENFERMERIA  

LA PROFESIÓN DE 

ENFERMERÍA 

CARACTERÍSTICAS DE UNA 

PROFESIÓN 

LOS CAMPOS DE ACTUACIÓN Y 

DESARROLLO PROFESIONAL EN EL 

MOMENTO ACTUAL 

A la enfermería se le ha 

denominado la más 

antigua de las artes y la 

más joven de las 

profesiones. Ha 

atravesado numerosas 

etapas y ha formado parte 

de los movimientos 

sociales. Como disciplina y 

como profesión tiene como 

sujeto de atención el 

hombre, la familia y la 

comunidad. 

 Educador y promotor de 

salud. 

 Administrador de una unidad 

hospitalaria. 

 Administrador de unidad 

clínica. 

 Jefe de los servicios 

de enfermería. 

 Enfermero investigador. 

Es una profesión dinámica, 

dedicada a mantener el 

bienestar físico, psicosocial 

y espiritual de las 

personas. 

La enfermería como profes

ión aplica conocimientos, 

es práctica, académica, 

cumple procedimientos 

basados en principios 

científicos, posee bases 

éticas, tiene autonomía y 

es social. 



 

La carrera profesional. 

Concepto y situación actual 
El trabajo científico en la 

enfermería 

Método científico y aplicación a la 

situación de la enfermera 

Es un reconocimiento esfuerzo 

académico mediante un 

incentivo económico el cual 

tiene como objetivos: « Procurar 

la superación de 

los profesionales con el fin de 

ofrecer un mejor servicio y 

retener a 

los profesionales mejor 

calificados en cada área de 

actividad». 

Está sujeto a dos características 

principales: Carácter empírico; 

tiene como primer y último 

referente la experiencia, la 

observación y el control. 

Carácter replicable; todos los 

pasos seguidos hasta llegar a él 

son susceptibles de ser 

repetidos de forma idéntica. 

Es el método conocido 

como proceso de Atención 

Enfermería (P.A.E.). 

Este método permite a 

las enfermeras prestar 

cuidados de una forma 

racional, lógica y 

sistemática. 


