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Patología del niño y del adolescente  

Alteración de enfermería en las 

infecciones gastrointestinales  

Los cuidaos de Enfermeria destinados a la gastroenteritis tendrán como base principal la 

rehidratación, también será importante el control  de las  deposiciones  para valorar  si fuese 

necesaria la administración   de algún  tipo de medicamento  un aspecto importante  de esta 

enfermedad  es el control de la higiene.  

Principales infecciones 

gastrointestinales  

Gastroenteritis: la infección produce una combinación  de vómitos, diarrea, 

cólicos, fiebre e inapetencia que deriva en deshidratación.  

- Colon irritable  

- Obstrucción intestinal 

-  Gingivoestomatitis  

- La enfermedad de Hirschprung  

- Piedras de vesícula 

- Enterecolitis  necrotizante  

- Obstrucción en el estomago  

  

Aparato respiratorio  

Consiste en llevar el oxigeno del aire la sangre y eliminar el anhídrido carbónico  (CO2)  al aire. Este 

intercambio de gases se produce en el interior de los pulmones.  

Esta formado por los órganos relacionados  con el intercambio gaseoso así como la nariz, la boca, (cavidad  

oral), la faringe (garganta), la laringe (caja de la voz), la tráquea  (conducto de aire), los bronquios y los 

pulmones.  

Infecciones respiratorias  

Se define como el conjunto de enfermedades transmisibles  del aparato  respiratorio  que incluye  desde el catarro 

común hasta la neumonía pasando por la: 

-Otitis  

-Amigdalitis  

-Sinusitis  

-Bronquitis  aguda 

-Laringotraqueitis  

-Bronquiolitis  

-Laringitis  

 

Bronconeumonías  

Es una enfermedad respiratoria, es un proceso de tipo inflamatorio, por lo general infeccioso 

y causado por la entrada  en contacto del paciente  con bacterias, virus, hongos y otros 

patógenos. Comúnmente es secundario  de otra enfermedad. Los bebes que tienen entre 

tres y seis meses  de edad  son quiénes  resultan más  comúnmente afectados, si bien la 

bronconeumonía en niños  pude aparecer  hasta los dos años.  

Síntomas  

-fiebre (temperatura por encima de 37. 5 ° c) 

Escalofríos, tos (con mucosidad  con sangre de color amarillo), dificultad para tragar, 

respiración acelerada, dificultad  para respirar  

Prevención  

-lavarse las manos con frecuencia, mantener al niño en casa, mantenerlo alejado  de 

personas con gripe.  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
  

Patología del niño y 
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Faringo traqueo bronquitis  

La bronquitis o (traqueobronquitis) aguda consiste en una inflamación transitoria  que afecta 

a la tráquea  y los bronquios  principales, generalmente asociada a infecciones  del tracto  

respiratorio, estas son causadas  principalmente  por virus y suelen seguir  un patrón 

estacional con mayor  número de  casos  en invierno.  

Síntomas  

Malestar general con o sin fiebre, tos que inicialmente es seca y después puede añadirse 

mucosidad  o flema (expectoración) con diferentes aspectos.  

Prevención  

Adecuado lavado de manos, cubrirse nariz y la boca durante  la  tos  con un pañuelo  

desechable  o con la parte  interna  del codo, mantener cierta distancia con otras personas, 

desinfectar superficies  y objetos de uso habitual.  

Alteración de Enfermeria  

Eliminar las secreciones   fomentando la tos o mediante succión, si es 

necesario, enseñar a toser de manera efectiva, mantener la 

permeabilidad de las vías aéreas, administrar oxigeno según órdenes.  


