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TOS FERINA

/

Es una
enfermedad
altamente
contagiosa,
afectando hasta
el 90% de los
contactos
domeésticos

PATOLOGIAS DEL NINO Y
DEL ADOLECENTE

Se clasifica en tipos:

DIFTERIA

Se define como:

La difteria es una
enfermedad
infecciosa producida
por una bacteria que
puede afectar a las
vias respiratorias, a
la piel o puede no
producir ningun
sintoma

/ Fisiopatologia:

La infeccion afecta
a cualquier grupo
de edad, aunque los
casos mas graves y
potencialmente

mortales suelen
ocurrir en neonatos
y lactantes en los
primeros meses de

vida.

la fase catarral
de la
enfermedad, la
fase paroxistica
y la fase de
convalecencia

debe ser tanto
sintomatico
como etioldgico.
antibidtico sobre
los sintomas

Las formas de
presentacion mas
frecuentes de la
difteria son: Difteria
respiratoria,
Difteria cutanea,

Clinica:

Esta obstruccidn
puede producir
dificultad
respiratoria
grave.
Diseminacién de
la toxina diftérica
através dela

Tratamiento:

Administracion de
antitoxina diftérica.
Se administra para
neutralizar la toxina
producida por la
bacteria. Su
administracion
temprana es
prioritaria en el
manejo de la

Profilaxis:

TETANOS

\

El tétanos es una
enfermedad aguda
y grave inducida por
una exotoxina del
bacilo tetanico, el
Clostridium tétano,
que crece en
condiciones de
anaerobiosis en las

heridas

La via de entrada
suelen ser heridas
contaminadas; no
se contagia
persona a
persona.

—

Provoca un
bloqueo de la
funcidén
neurotransmisora
responsable de la
contraccion de los
musculos.

la vacunacion en
las pautas
recomendadas
garantiza una
proteccion
adecuadaalo
largo de la vida.

POLIOMELITIS

ESCARLATINA

La poliomielitis es
una enfermedad
caracterizada por
una paralisis flaccida
asimétrica causada
por los tres
serotipos del virus
de la poliomielitis.

El virus de la
poliomielitis infecta
la oro faringe en
primer lugar, y se
replica en el tracto
intestinal,

SARAMPION

VARICELA

MENINGITIS

/

Se define como:

1

TUBERCULOSIS

Se define como:

HEPATITIS

—

La escarlatina en una
enfermedad
exantematica,
infectocontagiosa, se
transmite
principalmente de
persona a persona al
estornudar o toser, el
contagio puede ser
por enfermos o por
portadores sanos

[ Fisiopatologia:

e

El sarampién es una
enfermedad  muy
contagiosa y grave

causada por un virus

La puerta de entrada
es generalmente
respiratoria,
localizdndose en la
nariz y garganta,
desde donde invade
los tejidos y ganglios

La varicela, es una
enfermedad
exantematica
infantil
contagiosa

muy

Es la inflamacién de
las meninges

N

se suele transmitir a
través del contacto
directo y del aire. El
virus infecta el tracto
respiratorio y se

extiende al resto del

se produce de
persona a persona a
través del contacto
directo con las
vesiculas cutaneas

que contienen el

La meningitis es un

es el resultado del
contacto de
Mycobacterium
tuberculosis (MT) con un
determinado individuo,
dando lugar en su
organismo a una
respuesta inmune tipo
hipersensibilidad celular
retardada

es una
enfermedad

infecciosa del
higado
causada por
distintos virus
y caracterizada
por
hepatocelular

necrosis

e inflamacidn

Fisiopatologia:

S.I.D.A.

Se define como:

El virus de
inmunodeficiencia
humana (VIH) es el
virus que causa el
sida.

Fisiopatologia:

proceso
inflamatorio agudo
del sistema
nervioso central
causado por
microorganismos

gue afectan las

es el resultado del contacto
de
tuberculosis (MT) con un

Mycobacterium

El cuadro clinico y las
lesiones histolégicas
producidas por los

leptomeninges

oo ! organismo. virus, pudiéndose
linfaticos regionales contagiar de
L lesiones de varicela

e Clinica:

—_—

Son inespecificos:
fiebre, vémitos,
diarrea, cefaleay
malestar. la
«poliomielitis
paralitica»: fiebre
elevada, cefalea
intensa, vomitos y
dolor en la regién
lumbar y cuello

I

Faringe congestiva.
Eritema de la
mucosa oral.
Maculas
puntiformes rojas
enla dvulayen el
paladar duroy
blando

suele ser la fiebre
alta, rinorrea, tos,
ojos llorosos y
rojos, y pequefias
manchas blancas
en la carainterna
de las mejillas.

Presenta
comezon, ardor,
inflamacién y
malestar general
ademads de que
puede presenrtar
fiebre

L

Tratamiento:

cursan con fiebre o
febricula, vomitos,
rechazo de tomas,
decaimiento,
irritabilidad,
quejido,
alteraciones de la
conciencia,

Cuando una persona se
infecta con VIH, el virus
ataca y debilita al
sistema inmunitario.

Clinica:

determinado individuo, distintos agentes
dando lugar en su virales son
organismo a una respuesta practicamente
inmune tipo idénticos

Clinica:

| |

pérdida de peso,
sudoracion nocturna, malestar general,

astenia, anorexia y fiebre o
febricula de evolucion mas
o menos prolongada. tos,
expectoracion
mucopurulenta o
hemoptoica, hemoptisis,
disnea o dolor toracico.

convulsiones

/ [

No existe un
tratamiento médico
eficaz para combatir
la enfermedad,
existiendo
Unicamente medidas
preventivas como la
vacunacion.

Por lo general se
emplean antibidticos
para la enfermedad,
deber ser un
tratamiento estricto
para garantizar la
salud completa.

_—7/

La vacunacion
frente a la tos
ferina esta
incluida en todos
los calendarios
de vacunaciones
del mundoy,
junto con las
vacunas frente a

Los pacientes con
difteria respiratoria
deben ser
hospitalizados para
controlar la
respuesta al
tratamiento y vigilar
las posibles

complicaciones

Llevar un control de
vacunacion contra
la enfermedad de
tetanos cada
tiempo
determinado para
evitar la infeccidon

difteria, tétanos

Verificar signos
vitales,
administrar
oxigeno, control
de luquidos,
verificar
oxigenometria, ,
controlar fiebre.

c. de enfermeria:

Monitorizar signos
vitales, administrar
medicamentos,
verificar vias
respiratorias
permeables,
administrar
oxigeno

No existe un
tratamiento médico
eficaz para combatir
la enfermedad,
existiendo
Unicamente medidas
preventivas como la
vacunacion.

No existe ningun
tratamiento antiviral
especifico contra el
virus del sarampion

No tiene en si un
tratamiento
especifico solo

puede prevenirse

Iniciar el
tratamiento
antibidtico
precozmente tras la
recogida de cultivos

Profilaxis:

Terner una buena
educacion sobre la
salud personal asi
como la informacidn
necesaria acerca de
la buena higiene y
sus beneficios

Tratamiento:

anorexia, nauseas,
vomitos y dolor de
tipo gravativo en el
hipocondrio
derecho

A medida que el
sistema inmunitario se
debilita, la persona
estd en riesgo de
contraer infecciones y
canceres que pueden
ser mortales.

\

BRONCONEUMONIAS |

- LLR.A.

Se define como:

Inflamacion de los

bronquiolos finos y sacos

alveolares de los
pulmones

—

La Infeccidn
Respiratoria Aguda

Fisiopatologia:

Es la inflamacién de los
pulmones por el
ingreso de virus o
baceriar a los
bronquios y sacos
alveolares

/ Clinica:

constituye un grupo de
enfermedades que se
producen en el aparato
respiratorio, causadas
por diferentes
microorganismos como
virus y bacterias, que
comienzan de forma
repentina y duran

menos de 2 semanas

Tratamiento:

La bronconeumonia
presenta fiebre,
escalofrios, tos,
estertores
respiratorios,
taquicardia .

fiebre, malestar
general, congestion y

secrecidon nasal, tos,

dolor de garganta,
expectoracién y
dificultad para
respirar.

Bactericidas: isoniazida
(H), rifampicina (R),
pirazinamida (Z) y
estreptomicina (S) -
Bacteriostaticos:
Etambutol,

No existe
tratamiento
especifico para la
epatitisy va
depender de el tipo
de epatitis que
puede emplearse
antivioticos o virales

pueden evitarse con
un tratamiento de
apoyo que garantice
una buena nutricidn,
una ingesta
suficiente de
liquidos y el
tratamiento de la
deshidratacidn

Para prevenir la
varicela es necesario
administrarse la
vacuna contra la
varicela de virus
atenuados

El objetivo es erradicar
N. meningitidis y H.
influenzae de la

nasofaringe de las
personas que han
estado en contacto

intimo con el enfermo
y prevenir  casos

secundarios

// c. de enfermeria:

Administrar la
vacuna de
tetanos, limpiar la
herida, evitar que
se contamine,
promover la
limpieza de la
zona afectada

Realizar masajes,
actividades
terapeutas, realizar
palpacidn para
persibir alguna
anormalidad de los
musculos,
administrar medicinas

Vigilar signos
vitales,

Enfocarse en el
control de la
temperatura,
administrar
medicamentos

La vacunacién
sistematica de los
nifios contra el
sarampion,
combinada con
campanas de
inmunizaciéon masiva
en paises con elevada

Profilaxis:

Administrando a
tiempo correcto la
vacuna de tuberculosis
llega a evitar la
enfermedad

No existe tratamiento
para esta enfermedad
pero si existe un
control solo que no
todas las personas lo
adquieren ya que es
muy costoso

Tratamiento:

/

Por lo general en una
bronconeumonia se
emplea
medicamentos como
los antibidticos

Lavarse bien las
manos antes de
cada comida, evitar
agua y alimentos
impuros , vacunarse
contra la hepatitis ,
no consumir
muchos mariscos

Profilaxis:

Profilaxis:

Antibidticos en caso de
que la patologia sea
por bacterias

Evitar las relaciones
sexuales sin precervativo,
no inyectarse con la
misma aguja o geringa de
otra persona,

c. de enfermeria:

Control periddico de la
salud. En el caso de los
nifios, el fomento de la
lactancia materna
hasta por lo menos los
de

edad,Plan de vacunas

seis meses

al dia, Prevenir la
desnutricién y
disminuir la

Control periddico de la
salud. En el caso de los
nifios, el fomento de la
lactancia materna hasta

Administrar la vacuna
antes de la
enfermedad, ensenar
como mantener la
higiene, no exponerse
a sustancias irritantes .

Vigilar signos vitales,
controlar fiebre,
vomito, administrar
medicamentos, et,.

crudos
c. de enfermeria:
Aislamiento, verificar Administrar

signos vitales,
administrar
medicamentos,
monitorizar las vias
aéreas, ad. Oxigeno si
es necesario

medicamentos,
revisar signos
vitales, control de
liquidos,

c. de enfermeria:

Aislamiento, cuidar su
higien, administrar
medicamentosd si tiene,
vigilar el nivel de las
defensas del cuerpo,
ensefiar al paciente las
actividades que puede
hacer solo

Vigilar signos vitales,
administrar
medicamentos,
administrar oxigeno
si es necesario, vigilar
las viar respiratorias.

por lo menos los seis
meses de edad,Plan de
vacunas al dia, Prevenir
la desnutricién y
disminuir la
rAntAmMminaciAn

Vigilar signos vitales,
administrar

medicamentos,
administrar oxigeno si es
necesario, vigilar las viar
respiratorias.




