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Se deben interrogar varios

Las enfermedades gastrointestinales aspectos que influyen en los

son uno de los principales de salud problemas del aparato digestivo
publica.

. . Valoracién de enfermeria
Se transmitan ya sea por via fecal-oral,

o bien sea por el consumo de agua y Datos importantes a valorar en Por medio de las inspecciones se valoran: signos fisicos de estados nutricional
alimentos contaminados. Los agentes cuanto a la auscultacion, alterado, cavidad oral: gingivitis, lesiones, simetria, tamafo y contorno del
patdgenos involucrados son virus, palpacion, persecusuion, abdomen, masas pulsaciones, estrias, heridas, cicatrices, estomas, fistulas, ictericia.

parasitos y bacterias

Adenoviris, Astrovirus, Norovirus, Rotavirus A, Sapovirus

Las infecciones gastrointestinales son
infecciones viricas, bacterianas o
parasitas que causan gastroenteritis, una
inflamacion del tubo digestivo que afecta
tanto el estémago como el intestino
delgado. Entre sus sintomas estan la
diarrea, los vémitos y el dolor abdominal.

Campylobacter (jejuni, coli y upsaliensis), Clostridium difficile Toxina A/B, Plesiomonas shigelloides, salmonella, Yersinia enterocolitica,
bacterias -

Vidrio (parahaemolyticus, vulnificus y cholerae), Vibrio cholerae, E. coli diarreogenicas/ Shigella.

— parasitos Cryptosporidium, Cyclospora cayetanensis, Entamoeba histolytica, Giardia lamblia.
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La respiracion es el proceso de intercambio de gases entre la atmosfera que nos rodea y la sangre que circula el interior de nuestro cuerpo.

Son la parte mas externa del aparato respiratorio y se encargan de comunicar las demas estructuras con

Fosas y orificios )
el exterior

e Es un conducto, que permite la comunicacion entre las fosas nasales

El sistema respiratorio, es el
encargado de llevar el oxigeno

a cada una de las partes del
cuerpo mediante la respiracion.

trdquea Via respiratoria de |a laringe hasta los bronquios, vias respiratorias que llegan hasta los pulmones

bronquios Son 2 tubos que se ramifican desde la traquea y llevan aire a los pulmones

Principales érganos y bronquiolos Rama pequefia de conductos de aire en los pulmones, su funcidn es conducir el aire inspirado hacia la
estructuras de la porcidn respiratoria del drbol bronquial, lugar donde se lleva a cabo el intercambio gaseoso
respiracion

Hacen ingresar el oxigeno a la sangre y eliminan el diéxido de

pulmones
carbono en un proceso llamado intercambio de gases

Es un tejido musculo tendinoso encargado de la respiracion, cuando se inhala, el
diafragma se contrae y el espacio disponible en la cavidad toracica se agranda

diafragma

Arteria Es la arteria por la cual la sangre pasa del ventriculo derecho a los pulmones, para ser
pulmonar oxigenada a través de la barrera alveolo capilar en un proceso conocido como hematosis.

Cada pulmon tiene dos venas pulmonares que se conectan a la cavidad superior izquierda
pulmonar del corazdn. Las venas pulmonares llevan sangre oxigenada de los pulmones al corazél

Las infecciones respiratorias son ocasionadas en su mayoria por virus, bacterias o parasitos. Que se
transmiten de persona a través de las gotitas de saliva que expulsamos al toser o estornudar

Son patologias que afectan el
tracto respiratorio desde la sintomas
faringe proximal hasta los
pulmones, con una evolucién
de menos de 15 dias.

Tos; que puede contener secrecién o no, obstruccion de nariz por la secrecién, malestar general, fiebre, dolo
tordacico, dolor de cabeza

Es la amoxicilina por via oral y cuando esta es ineficaz o existe una prevalencia
tratamiento elevada de gérmenes productores de b-lactamasa se puede utilizar otros farmacos
alternativos como cefaclor, cefalexina, o amoxicilina-acido, acido clavulanico

Es un proceso de tipo inflamatorio, por lo general infeccioso, y causado por la entrada de
contacto del paciente con bacterias. virus. hongos. v otros patégenos.

Infeccion de los bronquios finos y sacos

alveolares de los pulmones, debido a una . ) . . 0
. o . sintomas Disnea, escalofrios, fiebre, dolor en el pecho, tos, adinamico.
infeccidn que, generalmente, es producida por
microbios, es causado por un agente infeccioso

que puede ser: virus o bacterias

T El soporte nutritivo, antibiticos, garantizar que la via aérea este permeable, vacuna antineumococica

Consiste en una inflamacién transitoria que afecta a la trdquea y los bronquios, generalmente
asociada a infecciones del tracto respiratorio. Estas son causadas principalmente por virus.

Es la inflamacion de la capa interna o mucosa que
reviste el interior de la traquea y bronquios en el
aparato respiratorio.

sintomas Tos, fatiga, dificultad para respirar, fiebre ligera y escalofrios, molestias en el pecho, dolor retro esternal,

Es sintomético, pero al igual algunos farmacos antitusivos y analgésicos. Si
Tratamiento

la infeccidn es de tipo bacteriano se debe tratar con antibidticos

Sistematico. Como el método de solucién de problemas,
consta de cinco fases que son: valoracién, diagnostico,
planificacién, ejecucion y evaluacion.

El proceso de la respiracion consiste de un proceso de dos

tiempos: inhalacion (entrada de aire, oxigeno) y exhalacion

(salida de aire, bidxido de carbono). Este proceso depende
en gran manera de trabajo de diafragma.




