
 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre de alumno: Yusvin Darinel De León Martínez 

 

Nombre del profesor: Mahonrry De Jesús Ruiz 

 

Nombre del trabajo: Cuadro conceptual  

 

Materia: Enfermería médico quirúrgico  

 

Grado: 5 

 

Grupo: B-Enfermería 

 

 

Comitán de Domínguez Chiapas Diciembre  2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heridas SON LESIONES  COMO  CONSECUENCIA  DE UNA 

AGRESIÓN  

TRAUMATISMO  

O 

ALTERACIÓN DE 

INTEGRIDAD 
DE LA PIEL Y PARTES 

BLANDAS 

POR EL TIPO DE  

 DAÑO  

SE CLASIFICA EN   

CLASIFICACIÓN GENERAL  CLASIFICACIÓN ESPECIFICA 

 COMO  COMO  

HERIDAS SIMPLES  HERIDAS COMPLICADAS 

QUE AFECATAN LA  

PIEL, SIN DAÑAR 

ORGANOS  

EJEMPLO DE 

- RASGUÑOS 

- HERIDAS 

PEQUEÑAS 

- ARAÑAZOS 

QUE SON   

HERIDAS PROFUNDAS 

Y EXTENSAS   

ACOMPAÑADA DE 

HEMORRAGIAS 

ABUNDANTES 

QUE GENERAN UN 

DAÑO EN MUSCULOS 

-TENDONES 

-NERVIOS 

-VASOS SANGUÍNEOS 

-ÓRGANOS INTERNOS 

AUNQUE PUEDA VER 

PERFORACIÓN 

VISCERAL 

COMO  COMO  

HERIDAS ABIERTAS HERIDAS CERRADAS 

SON LAS SEPARACIONES  

A NIVEL DE LOS 

TEJIDOS BLANDOS 

QUE SIMPLEMENTE 

TIENDE A INFECTARSE 

FACILMENTE 

DONDE NO SE   

OBSERVA UNA LESIÓN 

O NO SE ENCUENTRA 

RUPTURA ALGUNA 

DEL TEJIDO 

SIN EMBARGO 

HAY HEMORRAGIA 

QUE SE ACUMULA 

POR DEBAJO DE 

- PIEL 

- CAVIDADES 

- VISCERAS 

 

Y ESTO PUEDA SER 

GRAVE POR LO 

INTERNO O 

PROFUNDO QUE SEA 

OBJETO DE DAÑO SE DESARROLLA COMO 

ACCIÓN QUE CAUSA LA 

HERIDA 

COMO   

HERIDAS CORTANTES 

HERIDAS PUNZANTES 

HERIDAS CORTO 

PUNZANTES 

HERIDAS LACERADAS 

HERIDAS ARMAS DE 

FUEGO 

Y  

Y  

Y  

Y  

CON   OBJETOS CON 

EXTREMOS FILOSOS 
EJEMPLO   

- LATAS 

- VIDRIOS 

- CUCHILLOS 

CON   OBJETOS PUNTIAGUDOS EJEMPLO   

- CLAVOS 

- AGUJAS 

- ANZUELOS 

- MORDEDURAS 

OBJETOS AGUDOS Y 

AFILADOS 
CON  EJEMPLO   

- TIJERAS  

- PUÑALES 

- CUCHILLOS 

- HUESO FRACTURADO 

CON  OBJETOS CON BORDES 

FILOSOS E IRREGULARES EJEMPLO   

- SERRUCHOS 

- EL BORDE DE LATAS 

CON  
UNA PISTOLA QUE 

GENERAL UN ORIFICIO 
DE ENTRADA   

PEQUEÑO, RODEADO Y 

LIMPIO 

MIENTRAS QUE LA  

SALIDA ES DE 

MAYOR TAMAÑO 

Y  

RASPADURAS, 

EXCORIACIONES O 

ABRASIONES 

HERIDAS CONTUSAS 

AMPUTACIÓN 

APLASTAMIENTO 

Y  

Y  

Y  

SON  
PRODUCIDAS POR EL 

ROCE  

DE LA 

PIEL SOBRE SUPERFICIES 

DURAS  

SON  PRODUCIDAS POR 

GOLPES  

DE  

- PIEDRAS 

- PUÑO (MANO) 

-  PALO Y 

OBJETOS DUROS 
ES LA 

PERDIDA PARCIAL O 

COMPLETA  

DE UNA 

EXTREMIDAD  

SON  CUANDO LAS 

PARTES   
DE UN  CUERPO SON 

ATRAPADOS  

POR   OBJETOS GRANDES 

Y PESADOS 

QUE SEGUN 

TIPO DE DAÑO  

SE VA A 

NECESITAR LOS 

PRIMEROS AUXILIOS 
COMO EN HERIDAS LEVES 

HERIDAS POR ARMA 

DE FUEGO 

HERIDAS GRAVES 

HERIDAS DE CARA Y 

CRANEO 

HERIDA POR 

ANZUELO 

QUE SE 

REQUIERE  

-PROCURAR QUITAR OBJETOS DE LA MANO QUE 

PUEDAN OBSTRUIR EL PASO SANGUÍNEO. 

-HIGIENE EN MANOS Y DESINFECCIÓN EN LA HERIDA. 

-EVITAR COLOCAR POMADAS Y ANTIBIÓTICOS. 

-COLOCAR GASA ESTIRIL Y FIJARLA CON CINTA MÉDICA  

-NO EXPONER LA HERIDA A LUGARES INFECCIOSOS. 

-CAMBIA LA GASA DIARIAMENTE Y OBSERVAR 

MANIFESTACIONES PROPIAS DE UNA HERIDA 

 
-POR LO GENERAL REQUIERE DE AYUDA MÉDICA Y 

SEGUIR CON LOS PRIMEROS AUXILIOS 

-CALMA ANTE LA HERIDA Y VALUAR EL TIPO DE HERIDA 

-EVITAR LA HEMORRAGIAS Y EL ESTADO DE SHOCK 

-TRATAR DE HACER PRECIÓN O CUBRIR CON GASAS 

ESTÉRILES O TRAPOS LIMPIOS 

-HERIDA CON OBJETO PUNTIAGUDO QUE TODAVIA ESTE 

CLAVADO, POR NINGUN MOTIVO LO SAQUES. 

IMPROVISAR HACIENDO UNA DONA DE TELA O GASAS Y 

FIJARLA A LA PIEL 

 

QUE SE 

REQUIERE  

-DEBEN SER ATENDIDOS POR EL PERSONAL MÉDICO 

-REVISAR EL LUGAR DE LA HERIDA Y HACER PRECIÓN 

CON GASAS O TRAPOS PARA EVITAR QUE SE DESANGRE. 

-ACUESTA LA PERSONA DE ESPALDA CON LAS PIERNAS 

FLEXIONADAS COLOCANDO UN COJIN DEBAJO DE 

RODILLAS. 

-TOMAR SIGNOS VITALES. Y EVITA ESTADO DE SOCK 

-NO DAR DE BEBER A LA PERSONA 

-SI LA HERIDA ES EN UNA EXTREMIDAD, CUBRE LA 

HERIDA, ENTABLILLA Y TRASLADALO A UN HOSPITAL 

 

QUE SE 

REQUIERE  

-PROCURA RECOSTAR LA VICTIMA Y TRANQUILIZARLA 

-LIMPIA LA HERIDA CON GASA Y AGUA LIMPIA O SUERO 

FISIOLÓGICO, NO DESIFECTANTES. 

-CUBRE LA HERIDA CON GASAS Y EVITAR LA PRESIÓN 

SOBRE LA HERIDA YA QUE PUEDE HABER FRACTURA CON 

HUNDIMIENTO DEL HUESO. 

-PROCURA MOVER LO MENOS POSIBLE PARA EVITAR 

LESIONES MAYORES. 

-CUANDO ALGO ESTA CLAVADO, EVITAR QUITAR EL 

OBJETO. 

 

QUE SE 

REQUIERE  

-EN EL TIPO DE HERIDA, LO INDICADO ES VER LA 

PROFUNDIDAD DEL ANZUELO. 

-SI LA PUNTA SALIO EN EL OTRO EXTREMO, LO 

CONVENIENTE SERIA CORTAR LA PUNTA CON UNAS 

PINZAS O ALICATES LIMPIAS. Y RETIRAR EL ANZUELO 

POR DONDE INGRESO. 

-LAVA Y DESINFECTA LA HERIDA 

-SI LA HERIDA FUE PROFUNDA Y SANGRA MUCHO, 

BUSCA AYUDA MÉDICA. 

 

QUE SE 

REQUIERE  

LEVANTAMIENTO DE 

PIE 

-NO LAVES LA HERIDA 

-INTENTA COLOCAR LA PIEL EN SU LUGAR Y CUBRE LA 

HERIDA CON GASA. 

-SI ES SANGRADO ES IMPORTANTE, APLICAR UN POCO 

DE PRESIÓN CON UNA VENDA ANCHA. 

-APLICA FRIO LOCAL Y BUSCA AYUDA MÉDICA 

PROFESIONAL. PUEDA QUE NECESITE SUTURA 

 

QUE SE 

REQUIERE  

APLASTAMIENTO DE 

PIE 

-PROCURA, CON AYUDA DE OTRA PERSONA TRATAR DE 

RETIRAR EL PESO LO MÁS RAPIDO POSIBLE. 

-EN ESTE TIPO DE EMERGENCIA, ES IMPORTANTE SABER 

EL TIEMPO QUE ESTUBO LA PERSONA APLASTADA 

(HORA ACCIDENTE Y HORA DE RETIRO DEL OBJETO) 

-CONTROLA LAS HEMORRAGIAS GRAVES Y CÚBRELAS 

-EN CASO DE FRACTURA INMOVILIZAR LA ZONA O 

COMPLETAMENTE LA VICTIMA. 

 -TOME SIGNOS VITALES Y PROCURA QUE LA VÍCTIMA 

NO CAIGA EN SHOCK 

 

QUE SE 

REQUIERE  



 

 
Heridas SON LAS MAS  CAUSANTES EN HEMORRAGIAS 

YA QUE SE LLLAMA 

HEMORRAGIA  

A LA SALIDA DE 

SANGRE DE LOS VASOS 

SANGUÍNEOS 

DEPENDIENDO DEL 

ORIGEN TRAUMÁTICO 

AUNQUE SE PUEDEN 

PRESENTAR HEMORRAGIAS 

DEL TIPO NO TRAUMATICO 

EN EL CURSO DE  

ALGUNAS ENFERMEDADES 

QUE PRODUCEN ROTURAS 

DE ACUERDO  CON LOS VASOS 

LESIONADOS 
COMO    

HEMORRAGIA 

CAPILAR 

HEMORRAGIA 

ARTERIAL 

HEMORRAGIA 

EXTERNAS, 

INTERNAS Y 

SUBCUTÁNEAS 

QUE SE    
AFECTA POR UNA 

INCISIÓN 

QUE AFECTA 

LOS 

TEJIDOS Y SECCIONA 

LOS VASOS DE 

PEQUEÑO DIÁMETRO 

TANTO 

COMO 

VENAS Y ARTERIAS 

SE PRODUCE   

AL LESIONARSE ARTERIAS  

DE MEDIANO O GRUESO 

CALIBRE 

SALIENDO ENTONCES   

DE COLOR ROJO 

INTERMITENTE 

LA SANGRE 

SON LAS 

QUE 
SON DEBAJO LA PIEL 

CUANDO SE PRESENTA 

HABRA PERDIDA 

CONTINUA 

DE  

SANGRE 

CONSTITUYENDO UN 

CUADRO 

CLÍNICO LLAMADO 

SHOCK HEMORRÁGICO 

PRESENTADO  

PALIDEZ DE LA PIEL, EL 

CUAL ESTE FRÍA Y LA 

MUCOSA DE LOS LABIOS 

BLANQUECIDOS. 

DONDE SE 
NECESITARA PRIMEROS 

AUXILIOS  
COMO 

- ACOSTAR AL HERIDO, LA CABEZA MAS BAJA QUE LOS PIES, LA QUIETUD 

AYUDA A FORMAR COAGULO 

- EVITAR ENFRIAMIENTO DEL ACCIDENTADO. 

- SI LA HERIDA ES DE UN MIEMBRO, ELEVAR EL MIEMBRO 

- DETENER HEMORRAGIA LAS MAS EXTERNAS ES MAS FACIL DE REALIZAR 

LAS MANIOBRAS 

- RAPIDEZ EN ACUTACIÓN, HAY QUE ACTUAR CON TRANQUILIDAD Y 

DESICIÓN. 

- SI SE USA HEMOSTASIA MECANICA CON TORNIQUETE, ANOTAR 

CUIDADOSAMENTE Y EN SITIO BIEN VISIBLE Y LA HORA QUE HA SIDO 

COLOCADO 


