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GENERALIDADES 

DEL PROCESO 

QUIRURGICO 

Recibe esta denominación al 

conjunto de instalaciones 

hospitalarias con la finalidad es 

realizar de la intervención  

quirúrgica sus condiciones 

indispensables son: no ser un 

lugar de paso para ninguna de 

las demás áreas hospitalarias  

estar  aislado o separado 

físicamente  de las demás 

áreas hospitalarias.   

 ZONA DEL DEPARTAMENTO 

QUIRURGICO:  

ESTERIL: ausencia de 

microorganismos patógenos o 

no.  

Aséptico: ausencia de 

microorganismos.  

Limpio: zona limpia  sucio: zona 

contaminada 

CONCEPTO: El proceso 

quirúrgico  se trata de la 

especialidad médica que 

consiste en la curación de un 

trastorno o una enfermedad a 

través de una operación.  

Ante una intervención quirúrgica  

son importantes las tres grandes  

fases que la componen 

preoperatorio, la intervención y el 

postoperatorio.  

Enfermedades que necesitan 

un proceso quirúrgico son: 

apendicitis aguda, colecistitis 

aguda, ulcera gastroduental, 

perforación de colon, patología  

ginecológica.  

BIBLIOGRAFIA: ANTOLOGIA  

MEDICO QUIRURGICA. 

ATENCION DE 

ENFERMERIA EN EL 

PREOPERATORIO 

 ATENCION  DE 

ENFERMERIA  EN   

EL  PERI-

OPERATORIO.  

ATENCION DE 

ENFERMERIA  EN 

EL POST-

OPERATORIO 

Se trata de una revisión sobre 

las actualizaciones  que realiza 

enfermería  para preparar al 

paciente  que va a hacer 

sometido a una cirugía y 

prevenir posibles 

complicaciones dentro  del 

postoperatorio.  

Los cuidados por parte de 

enfermería en el área  

preoperatoria  son el conjunto  de 

actividades  destinadas a la 

preparación  física y psicológica 

del paciente.  También 

comprende aquellas dirigidas a 

organizar la historia clínica.  

Esta evaluación preoperatoria 

considera la información  

obtenida de múltiples maneras 

como la historia  clínica 

incluyéndola anamnesis y el 

examen físico entre otros.  

CONCEPTO: alrededor del 

momento de la cirugía a este 

periodo se extiende desde que  el 

paciente va al hospital o el 

consultorio  médico hasta en que 

paciente  vuelve a casa.  

Se extiende por enfermera    

peri operatoria al papel  que 

desarrolla con la asistencia al 

paciente quirúrgico.  Esta 

disciplina comprende su 

asistencia total  antes durante y 

después de la cirugía por eso 

la podemos dividir  en 

preoperatorio, intraoperatorio y 

postoperatorio.  

El termino peri operatorio es 

global e incorpora las tres fases 

del proceso quirúrgico es decir 

antes de la operación durante la 

misma.  

El post –operatorio es el 

periodo que transcurre  entre el 

final de una operación  y la 

completa recuperación  del 

paciente o la recuperación 

parcial del mismo.  

La etapa pos-operatoria 

intermedia o mediata 

comprende la atención del 

paciente durante la covalencia 

de la cirugía hasta el pre alta 

del paciente.  

La etapa pos-operatoria tardía  

consiste en la planeación del 

alta del paciente y la 

enseñanza  de los cuidados en 

el hogar así como  de las 

recomendaciones especiales.  

ESTRUCTURA TRADICIONAL:  

QUIROFANO 

ZONA INTERMEDIA 

ZONA DE LAVADO 

Complicaciones después del 

pos-operatorio: náuseas y 

vómitos, dolor de garganta, 

dolor e inflamación, insomnio, 

sed, constipación.  

PREOPERATORIO EN DOS 

FASES. 

MEDIATO: desde  que el 

paciente decide intervenirse 

hasta 12 horas antes de la 

intervención.   INMEDIATO: 

desde las 2 horas antes de La 

intervención hasta la sala de 

operaciones.  

CENTRO QUIRURGICO:     

AREA RESTRINGIDA, AREA 

PREQUIRURGICA, 

RECEPCION, SALA DE 

INDUCCION ALMACEN DE 

ANESTECIA, ALMACEN DE 

EQUIPOS MATERIAL 

ESTERIL, AREA DE LAVAVO.                                                                 


