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Unidad IV  

El departamento quirúrgico  

Generalidades del proceso quirúrgico  

Atención de enfermería en el preoperatorio  

Atención en enfermería en el peri-operatorio 

Atención de enfermería en el post-operatorio  

Es aquella sala o habitación que se 

halla en sanatorios, hospitales o 

centros de atención médica y que 

está especialmente acondicionada 

para la práctica de operaciones 

quirúrgicas a aquellas pacientes que 

así lo demanden  

La enfermería quirúrgica  

Cuidados pre-operatorios  

Enfermera peri-operatoria al papel que 

desarrolla con la asistencia al paciente 

quirúrgico. 

Es el tiempo que transcurre desde 

que el paciente concluye su 

participación en la cirugía 

extendiéndose hasta que es dado 

de alta, para su recuperación total 

o para que continúe su 

recuperación en su domicilio, con 

una finalidad didáctica se divide en 

inmediato y mediato. 

Áreas de quirófano  

 Áreas no restringidas  

 área de transición 

 área semi restringida 

 área restringida  

 

Estos profesionales se encargan de ayudar tanto a los anestesistas como a los cirujanos en atención en los pacientes durante las intervenciones quirúrgicas 

Funciones de la 

enfermería quirúrgica  
La enfermera quirúrgica es una profesional que tiene la obligación de ejercer su criterio para el análisis de las ordenes y para plantear las observaciones que ella considere convenientes.  

Equipo humano en el 

quirófano 

El equipo personal de enfermería que 

habitualmente trabaja dentro de un 

quirófano, se compone 

fundamentalmente de 2 enfermeras/os, 

así como de una auxiliar de enfermería. 

 La enfermera/o 

instrumentista 

 La enfermera/o circulante 

 La auxiliar de enfermería 

 

En el contexto hospitalario, y en especial en el escenario quirúrgico, el paciente será el 

centro de atención constante para brindar una atención una atención general y de 

calidad en la que el personal de enfermería juega un papel importante  

 Valoración pre-quirúrgica 

 Historia clínica 

 Consentimiento del paciente para la práctica de la cirugía 

 Preparación del paciente para la cirugía 

Cuidados de enfermería en el periodo 

posoperatorio inmediato  

Tienen como funciones claras desde la perspectiva del personal quirúrgico y el paciente, pero la 

enfermera de quirófano tiene un contacto con el paciente relativamente breve, y la mayor parte del 

tiempo con el enfermo inconsistente, y buena parte de las funciones de enfermería son labores 

técnicas y de ayuda al médico. 

 Preparar la unidad de recuperación del paciente 

 Recibir al paciente con expediente clínico correcto  

 Colocar y proteger al paciente en la posición indicada o requerida 

 Mantener vías respiratorias permeables 

 Conectar y mantener el funcionamiento de los equipos de drenaje, succión etc.  

 Control y registro de los signos vitales 

 Participar en la administración de líquidos parenterales y terapéuticas de restitución 

 Tranquilizar al paciente 

 Detección de manifestaciones clínicas 

 Enviar al paciente al servicio correspondiente 

 Registrar los procedimientos realizados, estado de paciente y problemas presentados 

 

Cuidados de enfermería en el 

periodo posoperatorio mediato 

 Continuar con acciones 6,7,8 y 9 mencionadas en el periodo inmediato, y vigilando constantemente 

la herida y practicar la curación del mismo 

 Ayudar a la ambulación del paciente 

 Participar a colaborar en la dieto terapia 

 Atención a la diuresis 

 Atención a las complicaciones 

 Enviar al paciente al servicio correspondiente 

 Instruir al paciente y a la familia sobre indicaciones especificas según el tipo de intervención, 

cuidados generales y el proceso de cicatrización.  


