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INTRODUCCIÓN EN EL CUIDADO DEL NIÑO 

Y ADOLESCENTE  
Expectativas de la 

enfermería en la infancia   

Maduración psicomotriz  

Maduración ósea  

Maduración sexual  

Evaluación del desarrollo del 

niño  

Factores que regulan el 

crecimiento y desarrollo 

Evaluación del desarrollo del 

adolescente  

Salud, infancia y 

adolescencia  

Maduración dentaria  

Salud sexual  y 

reproductiva en el 

adolescente  

estimación de la 

maduración de los 

huesos de un niño 

 conducta del lactante 

del primer trimestre  por 

reflejos arcaicos  
Numero y tipo de piezas 

que han brotado en un 

grupo de niños  

Lograr la reducción de 

los de la mortalidad 

infantil  

Recién nacido  

Atención de los niños 

desde su nacimiento  

hasta los 16 años   

Lactante  

Preescolar  

Escolar y 

adolescencia  

El ritmo y la velocidad de 

estos cambios varían en 

cada persona  

 proceso de asignación 

del desempeño de un 

niño 

desarrollo biológico, 

psicológico, sexual y social 

inmediatamente posterior a 

la niñez 

crecimiento normal de un niño 

está finamente regulado a 

través de una interacción de 

muchos factores 

edad de inicio puberal 

La dentición decidual, 

transitoria o de leche   

Evaluación del 

desarrollo dentario  

Dentición 

permanente 

Reducción de 

muertes neonatales  
Fortalecimiento de las 

coberturas de 

vacunación  

Reducción de 

mortalidad  

Periodo de la juventud 

(10 y los 24 años) 

Adolescencia 

media  

Factores 

genéticos  

Edad transitoria  

Sociedad 

multicultural  

Ritmo de 

crecimiento  

Cualidades del 

tono muscular  

Cambios tónicos 

asimétricos  
Actividades 

posturales  

Examen del bebe  

Crecimiento físico  

Los huesos del 

esqueleto cambian de 

forma y tamaño  

Rápido crecimiento o 

estirón  

Edad ósea y  la 

altura  

Estrés emocional  

Grupo de 

comparación  

Muestra 

presentativa  

 la mayoría de las niñas 

es la aparición del 

botón mamario 

 Los testículos 

pre-puberianos  

 acción de los 

estrógenos producidos 

por el ovario 
Factores ambientales 

y psicosociales  

Factores 

nutricionales  

Factores 

genéticos  

Factores 

hormonales  


