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PATOLOGÍA DEL 

NIÑO Y DEL 

ADOLESCENTE  

► Atención en enfermería 

en las infecciones 

gastrointestinales  

► Principales infecciones  

gastrointestinales  

► Aparato respiratorio  

► Infecciones 

respiratorias agudas  

► Bronconeumonías  

► Faringe, traqueo, 

bronquitis  

► Atención de enfermería 

en pacientes con 

infecciones 

respiratorias  

 

 Planes de cuidados estandarizados de enfermería 

 Inflamación de la membrana interna del intestino 

causada por un virus, una bacteria o parásitos 

 Segunda enfermedad más común en los Estados 

Unidos 

 Se disemina a través de alimentos o agua que 

estén contaminados 

 No ingiere suficientes líquidos para sustituir los 

que se pierden con los vómitos y la diarrea 

 La causa es generalmente una infección por 

norovirus 

 Órganos que realizan diversas funciones 

 La capacidad de intercambiar dióxido de carbono 

y oxígeno con el medio 

 Sistemas biológicos que  poseen como cualidad 

principal el de ser sistemas abiertos 

 Enfermedad que se produce en el aparato 

respiratorio causadas por diferentes 

microorganismos como virus y bacterias 

 La causa de la infección en el  95% de los casos 

son los virus 

 Es la inflamación de la parte baja de las vías 

respiratorias; bronquiolos finos y sacos alveolares 

de los pulmones 

 Infección que generalmente es producida por 

microbios “virus y bacterias” 

 Planes de cuidados estandarizados de enfermería 

 Prevención de la aspiración  

 Estado respiratorio de la ventilación 

 Cuidados en la emergencia 

 inflamación de los bronquios grandes “Vías 

aéreas de tamaño mediano” 

 Es causada por virus o bacterias y que puede 

durar varios días o semanas 

 Síntomas de gastroenteritis incluyen diarrea, dolor 

abdominal, vómitos, dolor de cabeza, fiebre y 

escalofríos 

 Problema más común con la gastroenteritis es la 

deshidratación 

 La deshidratación es más común en bebés, niños 

pequeños, ancianos y personas con un sistema 

inmunitario débil 

 Aspecto importante de esta enfermedad es el 

control de la higiene 

 Transmitir al paciente las pautas necesarias para 

llevarlo a cabo y evitar posibles contagios 

 Sistema de conducción 

 Sistema de intercambio  

 La contracción y relajación del diafragma 

 Desplazar volúmenes de aire desde la atmósfera 

a los pulmones y viceversa 

 2010 el virus sincitial respiratorio causó el 62% de 

los casos estudiados 

 La Influenza AH1N1 (18%), Para influenza (8%) 

Influenza A estacional (6%), Influenza B (3%) y 

los adenovirus (3%). 

 Surge como una complicación grave de otras 

enfermedades respiratorias 

 Produce serios trastornos pulmonares y 

respiratorios 

 La bronconeumonía es la primera causa de 

muerte infantil 

 La primera causa de muerte en el grupo etáreo de 

hasta un año de edad 

 Síntomas característicos son tos, producción de 

esputo “flema”, falta de aire y silbido al respirar 

 Bronquitis aguda puede ser causada por 

“patógenos” contagiosos 

 Viene de un resfriado o una enfermedad pseudo 

gripal 

 Tos en forma frecuente presenta mucosidad, 

jadeo y presión en el pecho 

 cianosis, apnea, excesiva cantidad de esputo o 

cambios en la frecuencia respiratoria o ritmo 

respiratorio 

 Riesgo de asfixia  F/R: proceso lesivo del 

accidente de tráfico o la posible introducción de 

objetos en la vía aérea 

 Riesgo de lesión  F/R: Sistemas de transportes, 

factores humanos o físicos 

 Evaluar determinar el estado de hidratación y la 

presencia de otros problemas 

 Rehidratar al paciente por vía oral o intravenosa y 

monitorizarlo 

 Administrar un antibiótico u otros tratamientos 

cuando exista indicación expresa 

 La administración de algún tipo de medicamento 

 

 Paulatinamente, se irán incorporando a la dieta 

del paciente alimentos sólidos 

 Termorregulación y humectación del aire 

inspirado 

 Descontaminación del aire inspirado de polvo y 

microorganismos 

 Regulación de la presión arterial mediante la 

producción de (enzima convertidora) 

 La transformación de angiotensina I en 

angiotensina II “Metabolismo Hidro-mineral” 

 Población más afectada son los menores de 5 

años 

 Los principales síntomas son; fiebre, malestar 

general, congestión y secreción nasal 

 Control periódico de la salud.  

 En el caso de los niños, el fomento de la lactancia 

materna hasta por lo menos los seis meses de 

edad 

 Plan de vacunas al día 

  Prevenir la desnutrición y disminuir la 

contaminación ambiental y domiciliaria 

 Bronquitis se puede diagnosticar por la presencia 

de tos expectorante 

 La bronquitis aguda no debe ser tratada con 

antibióticos 

 El tratamiento de enfermedades no bacterianas 

con antibióticos conduce al desarrollo de 

bacterias resistentes a los antibióticos 

 Monitorización respiratoria  

 Administración de medicación  

 Oxigenoterapia 

 Sondaje Nasogástrico  

 Vigilancia 


