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El quiréfano es aquella
sala o habitacién que

se halla en sanitarios,

hospitales o centros de

9

En el quiréfano se pude
desplegar otras actividades
relacionadas tales como el

suministro de anestesia,

4.4 EL atencion medica una accion de reanimacion,
S DEPARTAMENTO entre otras
QUIRURGICO

!

QUIRU

Area no restringida: el
personal puede vestir
ropa de calle, y el equipo

Area de transicion: las

personas se estan preparando

para ingresar a las areas
semirrestrimgidas o

Las condiciones que
debe de cumplir un
quiréfano para su
misidn se encuentra

Debe de tratarse de un espacio cerrado, debe
estar situado en un lugar independiente
respecto del resto de la institucion médica, la
circulacién de personas debe ser misma,
Unicamente solo debe de permitir el acceso al

paciente etc.

Area semirestringida: aqui solo
se pude tener acceso de ropa
quirdrgica, es decir, pijama
quirurgico. Los corredores entre

los distintos cuartos del >
departamento las areas de

Area restringida: son las mas
limpias del quiréfano e incluye las
salas de operaciones, salas de
procedimientos menores y los
corredores estériles, donde estan,

| S GENERALIDADES
DEL PROCESO

procesamiento del instrumental
y los implementos

los estilizadores rdpidos y donde
se deja el material estéril

AREAS DE portatil que una no a sido x trineid bia | N
. restringidas; se cambia la ropa
QUIROFANO desinfectado debe gidias, se cam® g
. de calle por | de quiréfano, y es
permanecer en el area no . .,
- necesaria también una
restringida L .
autorizacion de ingreso
Enfermeria de cuidados, médicos quirurgicos.
La Estos profesionales se encargan de ayudar
er-n‘errr-\erla > tanto alas anestesistas como los cirujanos en
quirurgica se la atencion a los pacientes durante las
conoce como intervenciones quirurgicas
4.4.1.

Jefatura y supervision de los quiréfanos

Cinco funciones

FUNCIONES DE
. LAENFERMERIA -
QUIRURGICA

principales
cumplen en la | >
actualidad la

RGICO

Instrumentacion quirurgica, con especializacion en las
disciplinas principales. Cirugia general, cardiotordcica,
vascular, neurocirugia, ortopedia,, urologia etc.

La enfermera quirdrgica es una profesional que
tiene la obligacién de ejercer su criterio para el
analisis de las 6érdenes y apara plantear las
observaciones que ella considere convenientes

enfermeria en

las salas de
cirugia

y/

EL ENFERMERO
ONCOLOGICO

Enfermeria circulante, labor que representa una
verdadera direccién de orquesta durante la
intervencién quirdrgica

El quiréfano: el personal
de enfermeria habitual,

Enfermeria de anestesidloga

este trabaja dentro del
quiréfano de 2
enfermeras, asi como de
auxiliar de enfermeria

La enfermeria instrumentista:
quien realiza este papel dentro
del quiréfano son la capacidad

4.4.2. AT

EN

Vi

DE ENFERMERIA

PREOPERATORIO

de reaccidn y priorizacidn ante
una situacion critica o urgente
gue aparezca en la intervencién

Gerencia de las salas. La enfermeria
en los servicios quirurgicos

Sala de recuperacion postoperatoria

La enfermeria
quirdrgica
tiene también
responsabilid

Esterilizacion central, epidemiologia
quirargica (control y vigilancia de la
infeccién quirdrgica)

ades de gran
importancia

Le enfermera circulante: en esta
ocasidn quien esté pendiente de
las necesidades del resto del
equipo y no solamente de las de
los quiréfanos, si no la companiera
y también del anestesista

Servicio de urgencia, unidad de
trauma, unidad de cuidado
intensivo, servicio de soporte
metabdlico y nutricional

Preparacion del paciente para la cirugia.
Una vez evaluado el paciente de acuerdo
al procedimiento quirdrgico se le va
practicar se prepara el equipo para llevar
a efecto los procedimientos

En el contexto hospitalario, y en
especial en el escenario quirdrgico, [
el paciente sera el centro de
atencién constante para brindar
una atencién integral y de la calidad
en la que el personal de enfermeria
juega un papel importante

Cuidados
preoperatorio

—

ENCION

EL

Valoracidn pre quirdrgico:
proporciona datos basicos
de paciente, iniciando con
la somatometria, cifras de
signos vitales, anamnesis,
historia clinica, la estado
nutricion, hidratacion

Historia clinica: hacer
un interrogatorio
competo que incluya
datos que deberdn
tomarse en cuentay
algunos documentos
con fechas etc.

Sonda: a paciente sometido a

Enema: en los

intestino

gue van a cirugia
abdominal, pélvica o
perineal mayor que
realiza la evaluacion del

cirugia general abdominal de
vias genitourinarias,
ortopédicas y gineco- =

pacientes

—>
obstetrica, suele indicarsele

a la instalacién de sonda

Medicamentos pre-
operatorios: la selecciéon
de medicamentos pre
anestésico se basaenla
edad del paciente,
estado fiscoy
psicoldgico

Después de admnistrado
los medicamentos
preanestésico, advierte al
paciente que no puede
bajarse de la acama,
ademas de elevar los
barandales de la misma

4.4.4. ATENCION DE
ENFERMERIA EN EL
POST- OPERTORIO

2

—

etc. Foley y la sonda nasogastrica
Inmediato: se

extiende des de la Cuidaos de
colocacién del apésito |> enfermeriaen

en la herida quirdrgica el periodo

hasta los signos vitales inmediato

\V
Conectar y mantener Control y

el funcionamiento de registro de los

signos vitales

4
los equipos de

Mediato: ya se ha
estabilizado los signos
vitales del paciente
extendiéndose hasta que
seadadodealta o
recuperacion

Preparar la unidad de
recuperacion del paciente: es
disponer de cursos y humanos
gue asistan en el hospital

Participar en la
administracién de liquidos
parenteralesy
terapéuticos de restitucion

Para la intervencién del
paciente se debe
obtener autorizaciény
para que seste tenga
una validez, los
familiares directos del
paciente directos del o
paciente, cdnyuges e
hijos podran firmar el
consentimiento

N4

Recibir al paciente
con el expediente >
clinico correcto

Colocar y proteger al paciente
en la posicidn indicada o
requerida, mantener vias
respiratorias permeables

Y tranquilizar
al paciente |

Detencion de
manifestacion
clinica

drenaje, succion

Enviar al paciente al
servicio correspondiente

Continuar con acciones 6,7,8y 9
N mediciones en el perdido mediato y Ayudar l?
vigilando constantemente la herida ambula?nua
practicar la curacién del misma del paciente

Participar o colocar
en la dieto terapia,
atencioén las
complicaciones

Evitar al
paciente al
servicio
correspondiente

Instruir al paciente y al
familiar sobre indicaciones
especificas segln el tipo de

intervencion, cuidados

generales y el proceso de
cicatrizacion




