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Las heridas de bala deben ser atendidas de

inmediato por un profesional médico. No des de beber nada a la victima.
( A
Revisa el lugar de la heriday procura detener el
sangrado Cubre la herida, de preferencia con gasa estéril
&
( A
Acuesta a la victima de espaldas con las piernas
recogidas '\ Tratar de detener la hemorragiay prevenirel estado de shock
& J

: . Herida por arma
Toma signos vitales . .
de fuego [Tomar signos vitales }

g

Evita el estado de shock / . . .
Lo primero que debes hacer es evaluar el tipo de herida
Heridas
Mantén a la victima acostada y cubierta con una manta, graves , )
mientras llega la ayuda médica : Procura guardar la calma ante el herido.
J
N
No des de beber nada Una herida grave requiere de atencién médica urgente, trata de localizar ayuda
medica de inmediato
4 N
Procurarecostar a la victima y tranquilizarla. Cambia la gasa diariamente, observa si la piel presenta inflamacion,
S ) enrojecimiento o dolor
e R :
. . o Heridas de cara y
Limpia la heridacon unagasay agua limpia «— ; . . . . .
craneo Si la herida no sangra la puedes dejar descubierta, siempre y cuando no sea
~ o expuesta a factores infecciosos
s A

evitar mayores lesiones en caso de fractura de
craneo o cuello

Evita poner pomadas o polvos antibidticos.
Heridas /
leves Limpia la herida con agua limpiay jabon
Primeros
En este tipo de heridas, loindicado es observar la

tundidad del | auxilios
protundidad detanzuelo . Lavate las manos con aguay jabon
Herida por
Nunca trates de jalar el anzuelo. anzuelo
N Quitar anillos, pulseras u otros objetos que puedan obstruir la circulacion
e N HERIDAS sanguinea.
Si la punta salio por otro extremo, lo conveniente [ \

es cortar el extremo puntiagudo con unas pinzas Complicaciones
\ Y,

e/ \

Cubre la heridacon unagasa, o tela limpia, evita
ejercer presion sobre la herida
\§
[Procu ra mover lo menos posiblea la victima, para
-

J

g

Lava y desinfectala herida
salida de lasangre de los vasos que la conducen

s A
Si la herida fue muy profunday sangra mucho,

busca ayuda médica profesional

Conceto 1

. . Aquella hemorragia que se produce cuando la
Hemorragia capilar incision afecta los tejidos y seccionalos vasos
de pequefio diametro

Levantamiento
de piel

.

-
No laves la herida

Hemorragias

\{ Tipos

H i arterial Es la que se produce al lesionarse arterias de
emorragia artena —” mediano o grueso calibre
Acostar al herido, colocar Ia}
cabeza mas baja que los pies : :
jaq P Hemorragia interna, Debajo de la piel
L —>
externay subcutanea
. L .
Evitar el enfriamiento del accidentado,

cubre la heridacon unagasa

N J
[Intenta colocar la piel nuevamente en su Iugar,}

Si el sangrado es importante, puedes aplicar un
poco de presion con unavendaancha

N

asi como evitar cualquier compresion
del cuerpo

Procura, con ayuda de otra persona tratar de ApIaStamlento s
retirar el peso lo mas rapido posible Sila heridaes en un miembro,
elevar ese miembro.
Controlalas hemorragiasgraves y cubrelascon un / Z::Ti(laiz)oss /Se presenta palidez de la piel, la cual esta a su vez fria, la mucosa de\
trapo limpio los labios blanquecinas, pulso rapido, pero de un latido muy débil,
Detener la hemorragia. respiraciéon lentay superficial,y a veces entrecortada como si le faltase

[ } / el aire, el paciente se encuentraintranquilo e irritable aun cuando esté
Rapidez en la actuacién: hay que

semiinconsciente
Tome signos vitales y procura que la victima no} actuar con tranquilidad y decisién Para colocarlo, si la longitud lo permite, se dan dos

[ Aplica frio local y busca ayuda médica profesional

[ Sintomas J
Las hemorragias exteriores muy profundaso en las internas pueden

presentarse alteraciones generales muy particulares

En caso de haber fracturas procura inmovilizar la
zona o completamente a la victim

J

caiga en shock. vueltas alrededor del miembro y se hace un nudo sencillo
y luego otro que coja un pedazo de madera, un lapiz

Utilizar el medio mas seguroy que menos
consecuencias o complicaciones tenga

Si se usa hemostasia mecanica con torniquete, anotar
cuidadosamente y en sitio bien visible,la horaen que ha sido
colocado.




