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Generalmente se divide el aparato respiratorio en una porcidon
superior constituida por las fosas nasales y otra inferior formada
por la laringe, traquea, bronquios y pulmones. Estas estructuras

calientan, humedecen y filtran el aire respirado antes de su
llegada a la porcidn respiratoria pulmonar.

ANATOMIA DEL APARATO RESPI RATORIO

calienta.

La cavidad nasal, que comienza a partir de las ventanas de la nariz, esta situada encima de la
boca y debajo de la caja craneal. Contiene los 6rganos del sentido del olfato, y estd tapizada
por un epitelio secretor de moco. Al circular por la misma, el aire se purifica, humedece y
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B oo En la faringe se entrecruzan los conductos de los aparatos digestivo y
Mg respiratorio. Los alimentos pasan de la faringe al eséfago y de ahi al
estomago; el aire pasa por la laringe y la trdquea a los pulmones. Para
evitar que los alimentos penetren en los conductos de la respiracion,

= siempre que se deglute se aplica al orificio superior de la laringe, la s
nasofaringe, una especie de valvula llamada epiglotis. SO
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Epiglottide

Esofago

Trachea

Es un drgano tubular y cartilaginoso, de forma irregular que conecta la
faringe con la traquea. Su contorno se percibe desde fuera por lo que K \
se llama la “nuez”. Contiene las cuerdas vocales, repliegues de epitelio Es un tubo hueco de
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que vibran al pasar el aire entre ellas, produciendo el sonido, la voz. anillos cartilaginosos I RAQ U E A -

gue se origina en la
base de la laringe y

Epighotls termina dividiéndose o
transformandose en
los dos bronquios
. principales. El cartilago
Ut mas importante es el

[T tiroides.

( Son dos drganos de estructura esponjosa y tienen
forma de pirdmide con la base descansando sobre el
diafragma. El derecho es mayor que el izquierdo; el
derecho consta de tres partes o I6bulos, mientras que
el pulmén izquierdo sélo posee dos debido a que esta
\ posicionado en el mismo lado que el corazon.
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FISIOLOGIA DEL APARATO respiratorio mediante el Wi iRt 5 exponde

|NTERCAMB| DE A E cual el aire entra en los IR i ra0ma
RESPIRATORIO O G S S pulmones. Se:jebeala iy _Z:;dc;fmge

elevacion de los
musculos de la caja
tordcica y la contraccion

L3 La respiracién K En los pulmones el oxigeno pasa de los alvéolos a los \

B | . = capilares pulmonares, mientras que el didxido de carbono
ORIFICIOS / - Consiste en tomar oxigeno del

NASALES B 2y aire y desprender el diéxido de se traslada en sentido opuesto, de los capilares

del diafragma en sentido
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caudal, que incrementa
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i 3 esoraco carbono que se produce en las pulmonares al interior de los alvéolos. Esto ocurre el volumen de la caja
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respiratorio por el que el
aire se sale de los
pulmones. Las costillas
realizan el movimiento
contrario al de la
inspiracion, y el diafragma
se relaja; el aire sale al
exterior porque el volumen
de la caja toracica
disminuye, obligando a los
pulmones a encogerse.

benecno{ \ o J— LOSTXLLAS pleuras.
CORAZON T ; > / \ J

1 b MUSCULOS
PLEURA — L/ | INTERGOSTALES

~

MARIA ROSELYN ROCHA DELGADO V-3

DIAFRAGMA — W muscutos
1 Y = FLJADOS
AL DIAFRAGMA

Enfermedades del aparatorespiratorio

Bronquitis Asma
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REGULACION DE LA RESPIRACION \

com e L& respiracian no sclo

depende del ingreso
del de Oxigenc. Para
que este vatal
elemento arcule, una
red neurcnal se pone
en accidn, hacendo
posible procesocs como
la inhalacidn,
exhalacion y el
equilibrio de OZ y
CO2, de acuerdo con
las demandas de
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nuestro organismo. /
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Causas alérgicas _

/Las enfermedades mas comunes
que afectan al aparato respiratorio
son: gripe, resfriado, tuberculosis,

Inflamacién
de los

bronquios l ° e ‘

Destruccion Silbido al respirar Irritacion de garganta
del tejido

irritada), sinusitis, rinitis alérgica,
asma, bronquitis crdnica, enfisema
pulmonar, pleuritis, cdncer de
pulmén y de garganta.

Sy aumentan el riesgo de sufrir infecciones respiratorias, y
Edtornudos realizar habitualmente ejercicio fisico.

Falta de aliento

Bacterias

K Como las necesidades de oxigeno por el organismo son distintas en el \
reposo o en la actividad, la frecuencia y profundidad de los movimientos
amigdalitis, faringitis (garganta Tuberculodis Resfriadoy gripe ( evitar los cambios bruscos de temperatura, que \ deben alternarse para ajustarse de forma automatica a las condiciones

’
variables

Es el centro respiratorio, ubicado en el bulbo raquideo y la protuberancia,
No fumar es lo mejor para el ser humano en el que coordina los movimientos armodnicos de musculos separados para
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\ / ) P 9 \ llevar a cabo el proceso de la respiracion.
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