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ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO
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1) Adecuacion aire: humedad y calentamiento.
2) Filtro de particulas de gran tamafo (narina).
3) Olfacion
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3) Aislamiento via aérea coordinacion respiracion
deglucion.
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1) Aislamiento de via aéreadigestiva coordinacion respiracion -
deglucion.

2) Fonacion cuerdas vocales.

3) Defensivo tos.
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Neumocitos tipo I: revestimiento alveolar.
Neumocitos tipo 1I: produccion del surfactante.

Funcién: intercambio gaseoso.
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Regulacion v control de la
respiracion

Mecanica de la respiracidon:
iNnsp activa esp pasiva

FISIOLOGIA

Intercambio gaseoso

Transporte de gases en |la
sangre




En los pulmones el oxigeno pasa de los alvéolos a los capilares pulmonares, y el dioxido de
carbono se traslada en sentido opuesto, de los capilares pulmonares al interior de los alvéolos.

(cada gas va de una region donde esta mas concentrado a otra de menor concentracion)
v mew
Intercambio Y Nnsporte gases

i s

:
M M R bl W AR
srgh LAY




ENFERMEDADES FRECUENTES DEL APARATO RESPIRATORIO

Las enfermedades mas comunes que afectan al aparato respiratorio son:
gripe, resfriado, tuberculosis, amigdalitis, faringitis (garganta irritada),
sinusitis, rinitis alérgica, asma, bronquitis cronica, enfisema pulmonar,
pleuritis, cancer de pulmén y de garganta.

HABITOS SALUDABLES

No fumar (provoca enfermedades como
cancer de pulmon y enfisema pulmonar),
evitar los cambios bruscos de
temperatura, que aumentan el riesgo de
sufrir infecciones respiratorias, y realizar

habitualmente ejercicio fisico.

La enfermedades del aparato respiratorio pueden dividirse en 10 grupos
segun la clasificacion internacional de enfermedades (CIE-10):
Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores..

*Gripe y heumonia.

Otras infecciones agudas de las vias respiratorias inferiores.

*Otras enfermedades de las vias respiratorias superiores..
*Enfermedades crénicas de las vias respiratorias inferiores
*Enfermedades del pulmdn debidas a agentes externos.

*Otras enfermedades respiratorias que afectan principalmente el intersticio
pulmonar.

«Afecciones supurativas y necréticas de las vias respiratorias inferiores
*Otras enfermedades de la pleura

*Otras enfermedades del sistema respiratorio.
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