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Super Nola

ANATOMIA Y FISIOLOGIA DEL APARATO
RESPIRATORIO

¢(QUE ES?

Es el término utilizado para referirse al
proceso de intercambio de gases por el
cual animales y vegetales utilizan en

oxigeno, producen dioxido de carbono y

convierten la energia en formas
biolégicamente utiles como el ATP

“respiracion celular” carbénico producido.

% INTERCAMBIO Y TRANSPORTE
DE GASES

» El proceso de intercambio de oxigeno
(02) y diéxido de carbono (CO2) entre
la sangre y la atmdsfera
El proceso de intercambio de gases
entre la sangre de los capilares y las
células de los tejidos en donde se
localizan esos capilares se llama

respiracion interna

» la requlacién del proceso respiratorio

% REGULACION DE LA RESPIRACION
la frecuencia y profundidad de los

movimientos deben alternarse para
ajustarse de forma automatica a las
condiciones variables

centro respiratorio, ubicado en el bulbo
raquideo y la protuberancia, en el que

coordina los movimientos armonicos




v ENFERMEDADES FRECUENTES DEL
APARATO RESPIRATORIO

» Enfermedades mas comunes que
afectan el aparato respiratorio: gripe,
resfriado,  tuberculosis, amigdalitis,
faringitis “garganta irritada”, sinusitis,
rinitis alérgica, asma, bronquitis cronica,
enfisema pulmonar, pleuritis, cancer de

pulmén y de garganta.

% ABITOS SALUDABLES

» No fumar

» Evitar los cambios bruscos de
temperatura, que aumentan el riesgo de
sufrir infecciones respiratorias

» realizar habitualmente ejercicio fisico

% PROCESO DE VENTILACION

El proceso de la respiracion externa

puede dividirse en 4 etapas:
1.-Ventilacion pulmonar o intercambio
del aire

2.- La difusiobn de gases o paso del
oxigeno

3.- El transporte de gases por la sangre

y los liquidos corporales

4.-La regulacion del proceso

respiratorio
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