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EJECUCION 

 

 

 

 

 

GEGEGEG 

- El ser humano ha necesitado ayuda 

para sobrevivir en momentos de 

fragilidad, dependencia, enfermedad. 

ocupación. 

 

 

 

 

- La salud es entendida 

como el equilibrio de la 

persona consigo misma y 

con su entorno ecológico 

y social. 

La valoración, el diagnóstico de enfermería, la 

planeación, la ejecución y la evaluación que en su 

conjunto pretenden la promoción, el fortalecimiento y 

recuperación de la salud o en un momento dado que 

el individuo en fase terminal tenga una muerte digna. 

El proceso de enfermero es un método sistemático 

y organizado de administrar cuidados de enfermería 

integrales y progresivos; se centra en la 

identificación y tratamiento de las respuestas a las 

necesidades de salud. 

Permite a la persona participar en su propio 

cuidado.  Garantiza la respuesta a los problemas de 

salud reales o potenciales. Ofrece atención 

individualizada continua y de calidad.  Ayuda a 

identificar problemas únicos de la persona. 

  

 

El dato es información que la 

persona, familia y /o comunidad 

vierte sobre su estado de salud, y 

se obtiene y analiza a través de  

Recolección de datos 

Validación de datos 

Organización de datos  

y Registro de los datos 

 En las primeras etapas de valoración, se 

utiliza una serie de herramientas, que 

son entrevista Observación, Exploración, 

mediante la inspección, auscultación, 

palpación y percusión. 

Formulación del Diagnóstico de Enfermería. 

P expresa el problema o respuesta que 

presenta la persona (relacionado con) E 

etiología o factor relacionado (manifestado 

por) S signos y síntomas o manifestaciones 

del problema o respuesta. 

PLANEACIÓN. Sirve para la 

formulación de objetivos de 

independencia en base a las 

causas de dificultad detectadas. 

Elección del modo de 

intervención.  Determinación de 

actividades que implique a la 

persona en su propio cuidado. 

EJECUCIÓN  Ayudar a la 

persona para mantener 

su salud, recuperarse de 

la enfermedad o morir 

en forma tranquila.   

 son personalizadas, 

dependiendo de los 

principios fisiológicos, 

la edad, la formación 

cultural, el equilibrio. 

Hacer el registro de los 

cuidados que la 

enfermería 

proporciona 

diariamente a los 

pacientes, es una tarea 

esencial. 

tanto para dar una 

adecuada calidad 

sanitaria como para el 

desarrollo de profesión. 

Criterios de 

cumplimentación 

legibilidad y claridad, 

simultaneidad: hojas 

de administración de 

medicamentos: 


