Efectos de la pandemia en nuestra
vida personal
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La Pandemia provoco diferentes efectos:




Efectos Positivos:




Efectos Positivos:




Efectos Negativos:

QO 3.- Incremento de

O 1.- Pérdida de Empleo Q 2.- Estrés
P uso del Celular




Efectos Negativos:

a 4.- Incremento horas de Sueno Q 5.- Aburrimiento o monotonia




Ensenanzas:

a 1.- Solidaridad Q 2.- Somos Vulnerables a 3.- Valorar la Salud
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Ensenanzas:

Q 4.- Valorar el Trabajo Q 5.- Mayor atenciony
cuidados a los padres.




Metas en la nueva Normalidad:

a 1.- Lograr un
g a Beca Q 2.- Iniciar Negocio Q 3.- Basketball
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Metas en la nueva Normalidad:

Q 4.- Vacaciones Q 5.- Arreglar mi Motocicleta







