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Asertividad, concisión y 

coherencia entre 

imagen personal y 

profesional. Concisión. 

Asertividad.  

Coherencia. 

(Esencia personal.) 

Habilidad personal 

que nos permite 

expresar 

sentimientos, 

opiniones y 

pensamientos en el 

momento adecuado. 

Características. 

 

 

 

Consecuencia. 

Expresa sus 

opiniones, sabe 

manejar 

situaciones, es 

satisfecho, no 

generaliza, es 

empático. Facilita la 

comunicación, 

mantiene 

relaciones 

interpersonales, 

comunicación 

clara. 
Está vinculada a la 

economía de medios 

y a la brevedad para 

expresar un 

concepto con 

precisión y 

exactitud.. 

Es posible asociar lo 

conciso a lo 

imprescendible para 

generar sentido 

Una persona es 

coherente cuando 

actúa de acuerdo a 

sus principios. 

Una persona se 

decepciona de la 

otra cuando esta no 

es coherente 



 

 

 

 

 

 

 

Debe saber. 

Hacer y recibir cumplidos. 

Expresar desagrado. 

Afrontar críticas. 

Características. 

Transmite sinceridad. 

Tiene tranquilidad interior. 


