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 Seminario de tesis  

 Licenciatura en nutrición  

 Cuatrimestre: 8º cuatrimestre 

 Alumno: Belén Abril  Pimentel cruz 

 Catedrático/a: Daniela  Monserrat Méndez  
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Elementos del protocolo de 

investigación 

Elementos del protocolo de 

investigación 

El título del proyecto puede 

plantearse con la misma 

formulación utilizada en el 

objetivo general. 

Planteamiento del problema 

Como el rubro lo indica, 

se asienta el nombre del 

tema de la investigación 

 Es un trabajo de investigación 

que se realiza al término de una 

carrera universitaria 

Elementos del protocolo de 

investigación 

Nombre de la tesis 

Existen manifestaciones sociales 

o naturales que despiertan la 

curiosidad del investigador. 



 

(DANIELA MENDEZ, 2020) 

 | 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Funcionan de manera deseable u 

óptima, y que por lo tanto 

requieren de solución 

Otros casos son los fenómenos que no están 

suficientemente esclarecidos, o los hechos 

novedosos que aún no tienen ninguna 

explicación científica. 

La hipótesis debe ser enunciada 

de manera clara, breve concisa 

y en su forma afirmativa, pues 

recuerda que es una respuesta 

tentativa a la pregunta del 

problema. 

La función de la hipótesis es 

establecer un puente entre la 

teoría y la investigación empírica 

Una hipótesis es una 

aseveración o 

conjetura que se 

plantea a manera de 

respuesta provisional, 

de la pregunta o las 

preguntas de 

investigación 

El investigador plantea un 

problema para ser estudiado 

Hipótesis 

Justificación 

Objetivos particulares o 

específicos.  

Consiste en pormenorizar los 

pasos necesarios para cumplir 

con el objetivo genera. 

Objetivos generales.  

Se refiere al propósito 

general que tiene la 

investigación y debe ser 

coherente y pertinente con el 

planteamiento del problema 

Los objetivos del proyecto se 

derivan de la pregunta 

principal y de las preguntas 

subsecuentes los objetivos 

particulares. 

Objetivos 

Consiste en buscar las teorías y 

los conceptos adecuados para 

enmarcar y ubicar histórica y 

empíricamente nuestra 

investigación 

Cronograma de actividades 

El cronograma de 

actividades es la 

planificación y logística 

que el alumno destinará 

a cada una de las 

etapas de su 

investigación.  

 

Este apartado también se señala 

las actividades que será 

necesario desarrollar para cada 

etapa de la investigación 

 

Se emplea una Gráfica de Gantt 

para indicar los avances. 
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Variable 

Las variables que integran 

la hipótesis tienen una 

relación directa con el 

planteamiento del 

problema y los objetivos 

1. Claridad conceptual. 

2. Origen de la teoría o de la 

observación de la realidad. 

3. Relación con otras 

variables. 

4. Cuantificables y 

mensurables. 

5. Pertinentes con el diseño 

de la investigación 

Las variables 

deben mostrar 

las siguientes 

características: 

Son los conceptos que forman 

enunciados de un tipo particular 

denominado hipótesis 

Se Refiere al sustento que se 

realiza, con argumentos 

convincentes, en la ejecución de 

un estudio 

En esta fase de la investigación 

se debe exponer, de manera 

escrita, la importancia del tema, 

su relevancia y trascendencia 

La justificación aborda la 

importancia del tema de 

investigación y su relevancia 

social, teórica, metodológica, 

institucional y personal. 

Se considera práctica cuando su 

desarrollo se enfoca ayuda a 

resolver un problema o, por lo 

menos, propone estrategias que 

al aplicarlas contribuirían a 

resolverlo. 

Consiste en buscar las teorías y 

los conceptos adecuados para 

enmarcar y ubicar histórica y 

empíricamente nuestra 

investigación 

 Marco de la 

investigación 

Es recomendable que 

las fuentes de consulta 

sean veraces, confiables 

y actualizadas. 

 

Las fuentes de consulta 

pueden ser libros, revistas, 

archivos, páginas de Internet, 

investigaciones recientes, 

videos, documentales, 

grabaciones, entrevistas con 

especialistas en el ámbito, 

reportes de secretarias e 

instituciones reconocidas 

Las fuentes de 

consulta proveen 

información al 

investigador para 

acercarse al objeto 

de estudio 

Fuentes de 

consulta 
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Marco referencial.  

El marco referencial se conforma 

con toda la información empírica 

que poseemos sobre el 

problema.  

Marco teórico. 

 Cada acto y cada acción que se realiza 

de manera práctica en el proceso 

investigativo se apoya en cierta medida 

en elementos teóricos. 


