
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Materia: Sobre peso y 
obesidad. 
• Cuatrimestre: 8vo 
• Alumno: Airy del Rosario 
Bautista Guillén. 

 
 
 
 
 
 
 



Son una acumulación 
anormal o excesiva de 
grasa en el cuerpo. 

Sobre peso y obesidad. 

Sobre peso.  
Obesidad. 

Estado pre mórbido de 
la obesidad. 

Diagnostico. 

Circ de cintura e IMC 
mayor o igual a 25. 

Enfermedad 
sistemática, crónica y 

multicausal. 

Diagnostico. 

IMC mayor o igual a 30. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿qué es? 
¿qué es? 



Epidemiologia. 

De acuerdo a los 
resultados de 
ENSANUT 

Datos de sobre peso 
Obesidad. 

Prevalencia. 

Mayor en hombres que 
en mujeres 

37.4 mujeres. 
42.5 hombres. 

Prevalencia. 

Mujeres 34.5. 
Hombres 24.2 

 
 
 


