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GENERALIDADES.

Nutricidn clinica. Historia natural de Evaluacion nutricional.
| la enfermedad. |
Es. Evolucién de la Proposito.
I enfermedad sin Es.
Disciplina que exige ; . i .
tF)’ 9 a & Intervencion e | Conocer la magnitud y distribucién del problema.
un abor alle. médica. I
) e | Determinar programas para la solucion.
Abordaje. | | i
I Observacion Descripcidn ® | Establecer las estrategias alimentarias.

® Prevencion de los problemas I
nutricionales mas frecuentes.

Aplicacién de datos. ABCD.

— Logro.
® Tratamiento de enfermedades I
v comphcauonels. Detectar la enfermedad
: . Medicién de la composicién corporal
_ o y prevenir secuelas. ! Antropometria. — . ) .
Herramientas diagndsticas. I y dimensiones fisicas.
| En 1965, los autores Leavell y . D -
Clark crearon un paradigma Bioquimicos. Evaluacion bioquimica o de laboratorio.
Valoracién nutricional. I )
] : fi Examinacion fisica centrada en aspectos
Antropometria. Aplicada. Clinicos. .
| nutricios.
Indicadores bioquimicos. A cualquier tipo de enfermedad. . L .
Dietéticos. Evaluacién del consumo de alimentos.
Intervenciones terapéuticas. [ ] |
| Transmisible Aguda. Crdnica Composicidn, adecuaciéon de ingesta de alimentos y nutrimentos.
Debe estar conformado. 1 I
| No transmisible. Tolerancia o intolerancia a diferentes alimentos y nutrimentos.
® Médicos. I I
Comenzando. Modificaciones alimentarias o nutricias.
® Enfermeros. l
® Nutriologos. Del estado de salud y termina con los
e Quimicos farmacéutico. desenlaces que pueda tener la enfermedad.




Mejoran.

La calidad de vida.

Intervencion.

Triada

ecoldgica.

|
Periodos.
|

Prepatogénico.

L

Es.
|

Inicio de la
enfermedad.

Conformado.
|

Persona.
|

Propicia el enlace entre /
el agente y el huésped.

<—— Condiciones del huésped.
Agente.

Medio ambiente.

Patogénico.

Es.
|

Periodo donde
se presenta la
enfermedad.

|
Cambios.

P

Celulares.

Tisulares.

No biolégico.

Puede ser.
|

Bioldgico.

forma de radiacion.

Microorganismo, sustancia quimica, o

N S

Subdivision

Z N\

Periodo
Subclinico.

Expediente clinico.
|

Contenido.

Historia clinico-nutrioldgica.

Antecedentes médicos.

Socioculturales y dietético.

Exploracidn fisica.

Mediciones antropométricas.

Pruebas de laboratorio.

Lineamento segun.

Incubacién o

Norma Oficial Mexicana NOM-174-SSA1-1998.

de latencia.

|
NOM168-SSA2-1998.
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