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Teorías y 

métodos de 

la bioética. 

Corrientes 
teóricas 

Eclecticismo 
. 
 
Historicismo 
 
Cientificismo 
 
Nihilismo 

Considera elementos de todas las corrientes filosóficas. 
Crea una nueva visión.  

Considera al ser como algo temporal. 
Se basa independiente al contexto y juicio. 

Pondera la única verdad sobre bases científicas. 

Expresa que la existencia del ser humano no considera ningún aspecto.  

Significado objetivo. 
Propósito. 
Verdad. 
 

Comprensible. 

 

Ética platónica  
Vale la pena vivir una vida virtuosa. 
La virtud es la forma de alcanzar la excelencia humana. 
El fin último de las acciones humanas es el bien. 

 

Expresa 

Visión aristotélica La virtud deriva de la misma naturaleza del hombre. 
La finalidad de la actividad humana es la felicidad. 

Indica 

Religiosa Exponentes 

Jesús 
 
 
 
Tomas de Aquino 

La bondad es reflejo del ser interior. 
El amor incondicional es el vínculo perfecto para la unidad humana. 

El orden general de las cosas se expresa en la ley natural. 
El bien del ser humano está de acuerdo con la razón. 
El mal humano está fuera del orden de lo razonable. 

Pragmatismo 

Se concentra sólo en las consecuencias prácticas de las decisiones. 
 
Esta visión protege la libertad 

Éticas formales     Postula  Se debe actuar siguiendo normas universalmente aceptadas     Indican 

Utilitarismo Refiere      Cosas útiles que producen bienestar o felicidad.     Sobre     Mayor número de personas.  
   

El marxismo 
Considera    Valor aquello que permite construir la sociedad sin clases. 
Respeta    Estabilidad de la sociedad sin diferencias socioeconómicas. 

Principalísimo 
norteamericano 

Posturas. 

 

Corriente 
epistémica 

Comisión Nacional para la 
Protección de Sujetos Humanos 
de Investigación Biomédica y 
comportamiento en EEUU. 

De pensar. 
Creer. 
De criticar. 

 Correcto. 
Incorrecto. 

 

Origen 

Publicación de 
Informe Belmont 

Autonomía    Respeto sobre las decisiones del paciente. 
Beneficencia    Ofrecer siempre un bien al área clínica.  
 
Justicia 
 
 
No maleficencia   
   

Imparcialidad en la distribución de 
riesgos y beneficios.  

 
No producir daño de manera voluntaria. 

 

Proponen    Abuso de la casuística.  Miembros  
Jonsen  

Toulmin 

Presenta     Soporte en la concepción de la relación médico-paciente. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Posturas. 

 

Personalismo 
europeo. 

Impulsado por      
Creación de la Europea de la 
Asociación de Centros de 
Ética Médica. 
 

Objetivo 
Promover la preocupación crítica pública sobre las cuestiones 
implicadas en el desarrollo de las ciencias biomédicas. 

Exponente Schotsmans 

Diferencia esencial la 
interpretación del concepto 
de persona. 

Es vista desde diferentes ópticas minimalista.  

Autonomía. 
Integridad. 
Dignidad. 
Vulnerabilidad. 

Define características 
distintivas 

La relación médico paciente. 
La solidaridad como valor fundante de los sistemas de salud europeos. 
El concepto de dignidad humana. 
Su carácter teleológico. 

La vida física es un valor fundamental, condición de cualquier otro valor.  
El respeto a la dignidad de la persona.  
El principio de la libertad-responsabilidad. 
  
Principio de totalidad    Afirma  
 

Por el bien de la persona es lícito llegar a privarla de una parte 
cuando no existe medio de conseguir ese bien de otro modo. 

 

Principios 

Bioética utilitarista 

Forma parte de la construcción y desarrollo de la bioética. 
Se centra en las consecuencias de las acciones. 
 
 
 
 
 
 
Exponente    

El “bien” en relación con el placer o la felicidad. 
El mal en relación con el dolor o la infelicidad 

Peter Singer       

  Bentham    Identifica 

John Rawls    Publico “Teoría de la Justicia”    Expresa 

Teoría del Utilitarismo Clásico. 
 
Contribuye a la generalidad a costa de la 

particularidad de cada persona. 

Considerado el creador de la ética aplicada. 
 
 
Obra   Ética práctica 

Sostiene que una persona vive 
una vida moral cuando está 
convencida de: 

>>Sus acciones son correctas. 
>>Puede justificar racionalmente 
sus decisiones morales. 

Principio básico    “El mayor bien para el mayor número de personas”.  
 
 
 
Aspecto 

Por encima de los valores del individuo se 
encuentran los valores de la sociedad. 

 
Consecuencialista. 
 
Hedonista. 
 

 

Juzga la moralidad de un acto exclusivamente por referencia a lo que se sigue de él.  

Considera buenos los estados placenteros conscientes y malos los dolorosos.  

Fundamentos Autores    D. García  

Critica la jerarquización entre los principios que enuncian en el Informe Belmont 

 

Propone   Ética de mínimos 
Son los mínimos exigibles para una convivencia de manera pacífica para 
no caer en lo inhumano. 

Corrientes 
teóricas 

Teorías y 

métodos de 

la bioética. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atiende  

Principio de universalización. 
Ética del deber y correcto. 
Derecho.  
Nivel publico 

Compuesta por     Principios de “no maleficencia” y “justicia”. 

Se basa     

Ética de mínimos      

Comunicación interpersonal y en el consenso sobre unos mínimos 
exigibles trata de funcionar éticamente una sociedad plural. 

 

Ética de máximos. 

Constituyentes     Principios de “autonomía” y “beneficencia”.  
 
Depende del sistema de valores de cada persona. 
Corresponde a la ética de la felicidad y de lo bueno. 
 
Atiende  Principio de particularización.  

Nivel privado.  

 

Teorías y 

métodos de 

la bioética. 

Principalismo como 
método. 

Agrega la propuesta de 
Beauchamp  y Childress.  

Aplicación sumaria de los principios 

Beneficencia. 
No-maleficencia. 
Autonomía. 
Justicia 

Justificación sobre cualquier posibilidad haciendo referencia a 

alguno de los principios, pero sin que hayan sido éstos los que 

nos hayan dado la solución. 

Incluye 

 

 

Permite 

Uso científico del 
principialismo. 

Se trata de un proceso que emplea reglas de actuación más específicas 

>>Casos en los que el paciente cambia 
de opinión durante la enfermedad. 
>>Formas de influencia legítimas o no.  
 
 
 
 
 
>>Tipos de decisiones  

subrogadas. 

1.Juicio sustituido toma la decisión que habría tomado 
el paciente en caso de que fuera competente. 
2.Modelo de autonomía pura sigue las indicaciones 
que haya formulado anteriormente el enfermo. 
3.Modelo del mejor interés toma la decisión 

considerando la calidad de vida del paciente. 

Expresa tipos 
de 
consentimiento  

Resolución de los conflictos Instrumentos 

Ponderación. 
 
Especificación. 

Propone   Autores    D. García  

Corrientes 
teóricas Fundamentos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El método de 
Edmund Pellegrino. 

Teorías y 

métodos de 

la bioética. 

Postula Transformación de la educación médica.      Sobre 
Método de enseñar. 
Aprendizaje.  
Técnica de práctica.  

Destacaba en su labor 
Clínica  
Académica  
Educadora 

Áreas de especialización Bioeticista 

Sus escritos estaban influenciados por dos grandes filósofos griegos  Aristóteles. 
Platón.  

Dedicaba a escudriñar los diversos niveles de moralidad presentes en las relaciones 

entre médicos y pacientes. 

Estableció fundamentos para la existencia de la hipotética filosofía de la medicina. 

Estuvo interesado en la resolución de conflictos morales. 

Especifica dos formas de 
moralidad en medicina. 

Interna  

 

 
 
 
 
Externa 

Deriva de los propios fines que el médico debe perseguir en relación al paciente. 
Sostiene que la finalidad de curar determina las virtudes y las obligaciones del profesional de salud. 
Debe ser fiel a la finalidad verdadera del arte.  
 
Su paradigma es la beneficencia    Incluye la suspensión de 

Sugiere la reconstrucción de la moralidad médica como la interacción de tres facetas:  

Objetivos y propósitos en la práctica médica que no estén formalmente anudados al “propósito final” 
de la profesión.  
No siempre están acoplados a la cura.  

Tratamientos fútiles y dañinos. 
Ejecución de decisiones previas a la internación. 
Alivio del dolor y del sufrimiento en situaciones de 
cuidados paliativos.  

Relación médico-paciente – el hecho de la enfermedad. 
Acción del profesional. 
Acción buena o mala para un paciente.  

 

Interviene     Brody y Miller 

Defienden que la moralidad interna de la medicina debe ser reevaluada o reconstruida de acuerdo con las 
demandas de la sociedad moderna. 
 
 
Admiten que  

 

Los paradigmas internos de la moralidad médica pueden ser  
 
 
Los paradigmas externos pueden ser  
 

Volátiles. 
Subjetivos. 

Profundos. 
Esenciales. 
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