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Mareo urcico y efco de responsabildad del profesionl de salud

¢ Qué es la bioética y la legislacion mexicana?

Es creada para examinar y regular reflexivamente la
conducta humana, especialmente la de los médicos y
otros profesionales que participan en el cuidado de la
vida, de la salud y el respeto a la dignidad de la
persona y de los derechos humanos, continda su
labor con horizontes cada vez mas amplios

Comision pertinente

La Academia Nacional Mexicana de Bioética, ya que
ha sido necesario contar con criterios plurales y
considerar la muerte cerebral y su importancia para
los trasplantes de 6rganos y tejidos de origen
cadaveérico

El termino bioética

acufiado en 1971, por Van Rensselaer Potter,

cientifico holandés y profesor de oncologia en la ot
Universidad de Wisconsin, abarca cinco conceptos ' -
fundamentales:

La bioética reflexiva, para normar la conducta médica en la
clinica, en la investigacion con seres humanos y en todas

las acciones de los trabajadores de la salud. 5. La bioética
personalista, a partir de la dignidad de la persona humana.

Filosofia de la Bioética

Ha permeado todo el mundo, penetrando en la filosofia de
las ciencias de la vida y de la salud para dirimir problemas
dificiles en la prevencion y atencion critica de las
enfermedades, fomentando las actitudes mas honradas de
los médicos, aun en los controvertidos dilemas del principio
de la vida humana y de la muerte, del aborto, de la
eutanasia.




L0s codligos eticos y normas tecnicas del profesional de salud.

Caodigo de bioética para el personal de salud

Secretario de Salud
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Principios béasicos

Toda persona tiene, en principio, derecho a la proteccién
de su salud. Los habitantes de la Republica Mexicana y los
mexicanos que habiten en el extranjero deben gozar de
este mismo derecho. Las acciones de atencion a la salud
proporcionadas por el personal profesional y técnico deben
ser aplicadas en beneficio de la poblacién en un marco
cientifico y humanitario.

Conducta Bioética en la presentacion de servicios de salud

La poblacion sana o enferma merece recibir del personal
gue presta atencioén a la salud lo mejor de sus
conocimientos y destrezas en su beneficio, con interés
genuino de mantener su salud y bienestar, y un trato
amable, respetuoso, prudente y tolerante. El personal de Fosriaiamios
salud tiene la obligacion de participar en el ambito de su

competencia en actividades que contribuyan al beneficio de
la salud de la comunidad

POTESTADES BIOETICAS DEL PERSONAL DE SALUD

El personal de salud debe realizar, en coordinacion con las
autoridades competentes, las medidas preventivas
pertinentes que sean estrictamente necesarias para el bien
de la poblacién y adicionales a la normatividad establecida,
tales como saneamiento basico, agua potable, eliminacién
sanitaria de excretas.

RESPONSABILIDADES DE LOS INDIVIDUOS SANOS Y 2-Ja presenciou ato antiético (causar
DE LOS PACIENTES constrangimento a colega de profissao)

afim da obten¢3o de lucro e/ou posi¢cdo

no ambiente de trabalho?

La poblacion debe informarse del cuidado de la salud y
procurar desarrollar actitudes y conductas sin riesgo para
su salud y la de la comunidad. Los pacientes o
representantes legales tienen la responsabilidad de
informar con veracidad al personal de salud.




BIOETICA EN LA INVESTIGACION EN SALUD

El beneficio que los pacientes y la comunidad obtienen de
las actividades médicas se basa en el progreso de las
ciencias de la salud que se fundamenta en la
investigacion. Los investigadores recabaran el
consentimiento, se obtendra con la clara descripcion del
estudio

TEMAS BIOETICOS ESPECIFICOS

La donacién de 6rganos y tejidos para trasplantes debe
ser promovida por el personal de salud y por la poblacion
en general. Al paciente terminal se le aplicaran los
procedimientos mas actuales de la medicina paliativa para
aliviar en lo posible sus sufrimientos fisicos y psicol6gicos

Estandares de trato profesional

Describen las conductas de los integrantes de los equipos
de salud y de sus lideres, ante situaciones cotidianas y de
excepcion, en la practica profesional comiunmente
aceptada de las ciencias de la salud.

Los comités de bioética

Alcanzan su maxima efectividad cuando se incorporan por
ley al &mbito oficial, por asi garantizarseles una estabilidad
y legitimidad que afianza notablemente su relevancia.

LOS CUATRO TIPOS DE COMITES DE BIOETICA

Comité normativo y/o consultivo Comité de asociacion de
profesionales de la salud. Comité de ética
asistencial/hospitalaria Comité de ética de la investigacion. Los
dos brimeros tinos de comités de bioética no suelen crear




Combinar los problemas a debatir en los comités de ética
asistencial, encargados de la practica clinica, con los
problemas sujetos a la consideracion de los comités de
ética de la investigacion, responsables de examinar los
protocolos de ensayos en que participan seres humanos

En este punto, se debe reconocer lo sucedido en el ambito
de la bioética desde finales de la década de los sesenta:
las cuestiones actuales de bioética, incluso casos y
dilemas complejos, no soélo las analizan los expertos en la
materia.

Para el desempefio de sus funciones la Comisién podra
constituir los comités y grupos de trabajo que considere
necesarios.”4 El 27 de febrero de 2003 el proceso de
creacion de las CEB se fortalecio con el Acuerdo del
Consejo Nacional de Salud (CONASA), establecido en su
IX Reunion Ordinaria.

El 7 de septiembre de 2005 se publicé en el Diario Oficial
de la Federacién el Decreto por el que se crea el 6rgano
desconcentrado denominado Comisién Nacional de
Bioética, el cual determina su carécter, objeto y
atribuciones, y ratifica el compromiso para la creacién de
las CEB.
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