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El término “bioética”, acufiado en 1971, por Van
Rensselaer Potter, cientifico holandés y profesor
en la universidad de Wisconsin. ~ “* - i. 18
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La comision nacional de bioética en México tuvo
un periodo de incubacién mayor de dos afios,
durante el que se identifico con el fomento de la
salud en el estudio, la investigacion y la
discusion de sus valores compatibles con los
hechos de diferente cultura.

El puente necesario entre la bilogia y la moral se
consolida con la mejor conceptualizacion y
practica de la bioética, cuya aspiracion hace
inseparables las ciencias y el humanismo.
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La comisién nacional de bioética fie creada para
preservar el derecho de la vida y fomentar la
salud para la mejor calidad de vida con
reflexiones y guias de conducta que norman el
mejor proceder. de quienes intervienen o
interfieren.

La bioética amplia el campo de filosofia moral y
el de la ética medica tradicional que, aun cuando
mantienen un valor teérico indiscutible.
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Cadigos de bioética para el personal de salud,
principios basicos, como ejemplo:

Las acciones de atencién a la salud
proporcionadas por el personal profesional y
técnico deben ser aplicadas en beneficio de la
poblacién en un marco cientifico y humanitario.

El enfermo como centro de intereses de la
bioética, como ejemplo:

La responsabilidad del manejo confidencial de
los expedientes clinicos, escritos o en registros
electronicos, recae en todas aquellas personas
que tienen acceso a esa informacion.

Responsabilidades de los individuos sanos y de
los pacientes, como ejemplo:

La poblacion debe informarse del cuidado de la
salud y procurar desarrollar actitudes y
conductas sin riesgo para la salud y la de la

comunidad. Ei

Bioetica en la investigacion en la salud, como
ejemplo:

Los investigadores recabaran el consentimiento,
se obtendra con la clara descripcion del estudio,
de sus riesgos, beneficios y el planteamiento del
derecho del paciente a retirarse de la
investigacion.

Conducta bioética en la prestacion de servicios
de salud, como ejemplo:

Es deber de los médicos y de las instituciones de
salud realizar el seguimiento de los pacientes
durante una enfermedad crénica o aguda y no
abandonarlos mientras dure su enfermedad o se
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rehabilite. S
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Potestades bioéticas del personal de salud, como
ejemplo:

Las instituciones de la salud, de acuerdo con su

nivel de atencién, deberian proporcionar con

oportunidad en calidad y cantidad suficiente.
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Relaciones interpersonales del equipo de salud,
como ejemplo:

La capacidad de los miembros del equipo de
salud, su colaboracién, armonia y disposicion de
cooperar con los demas en beneficio de los
pacientes y de la comunidad.

Temas bioéticos especificos, como ejemplo:

La donacidn de 6rganos y tejidos para trasplantes
debe ser promovida por el personal de salud y

por la poblacién en general. w




Los comités de bioética alcanzan su maxima
efectividad cuando se incorporan por la ley al
ambito oficial, por asi garantizarseles una
estabilidad y legitimidad que afianza
notablemente su relevancia.

Las cuatro modalidades de comités de bioética se
basan en la premisa de que todas las personas
con capacidad mental o sus representantes son
agentes morales y que los presidentes y
miembros de dicho comité se encuentren
obligados y no meramente autorizados.

Los cuatro tipos de comité de bioética:

Comité normativo y consultivo, comité de
asociacion de profesionales de la salud, comité
de ética asistencia/hospitalaria y comité de ética
de la investigacion. -

Diversos factores determinan la decision de
establecer nuevos comités.

Los comités de bioética deberan respetar los
derechos humanos, reconocer la dignidad de los
ciudadanos y respaldar los programas educativos
de bioética.

A intervenir en controversias sobre bioética y en
particular, en las polémicas y dilemas planteados
durante las actividades cotidianas de los comités
normativos y consultivos gubernamentales de
ambito nacional.
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Existe la tendencia a combinar los problemas a
debatir en los comités de ética asistencia,
encargados de la practica clinica, con los
problemas sujetos a la consideracion de los
comités de ética de investigacion.
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Reconocen ahora cientificos, profesionales de la
salud y muchos otros, entre esos factores destaca
la necesidad de intervenir en la deliberacion de
las complejas cuestiones de bioética.
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El 7 de septiembre de 2005 se publico en el
Diario Oficial de la Federacion el Decreto por el

que se crea el 6rgano desconcentrado
denominado Comision Nacional de Bioética.
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