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PELIGROS BIOTICOS Y ABIOTICOS
ALIMENTARIOS
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La contaminacion de los alimentos
Desde que se origina
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Etapas donde pueden
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deteriorados o alterados.
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Alimento alterado

sufre deterioro: en sus caracteristicas

organolépticas

composicion
intrinseca y/o en
su valor nutritivo

fisicas, quimicas y/o
debido a causas: - microbioldgicas o
derivadas de los
tratamientos

presentan
un riesgo
para la salud

El Codigo Alimentario
Espafiol define:

aquel que durante su
obtencidn, preparacion,
manipulacidn, transporte,
almacenamiento o tenencia.

por causas no provocadas
deliberadamente, sufre
variaciones en sus
caracteres.




Factores que influyen en la alteracion de
los alimentos

Factores fisicos: Pérdida
de contenido en agua
(deshidratacion o
desecacion), Congelacion,
Defectos de forma

Factores quimicos:
Accién de enzimas.
Reacciones
puramente quimicas

El Codigo Alimentario Espafiol define
contaminante alimentario como:

Cualquier sustancia no afiadida
intencionalmente al alimento

presente en dicho alimento
como: resultado de la
produccidn, fabricacion,
elaboracidn, preparacion,
tratamiento, envasado,
empaquetado, transporte o
almacenamiento.

Contaminacion abidtica de los alimentos

FACTORES
ABIOTICOS
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Factores biolégicos:
Crecimiento y
actividad metabdlica
de bacterias,
levaduras y hongos

Fuentes de contaminacién de los alimentos
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Basuras Utensilios

El hombre Insectos, roedores, aves

Utensilios y equipos

Contaminantes abidticos mas importantes
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Caracteristicas de los contaminantes abidticos

contaminantes ambientales de origen
industria: ciertas caracteristicas que
determinan su peligrosidad, tanto para
el ambiente como para la salud.
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Zinc Mercurio

Contaminantes organicos: los
drganos halogenados, que incluyen

dioxinas y dibenzofuranos




Es la principal causa de problemas de
salud

Peligros bidticos

El término bidtico hace referencia a seres
vivos, en los alimentos incluye sobre todo
a microorganismos (bacterias y virus) y
parasitos.

en relacion con
el consumo de
alimentos

consecuencias de una
contaminacion bacteriana
son: gastroenteritis, diarreas,
molestias gastrointestinales.
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