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Los consumidores demandan alimentos con una

calidad cada vez mayor y esperan que esa
calidad se mantenga durante el perlodo entre su
adquisicién y su consumo.

2- quimica: algunas setas toxicas, peces
Venenosos, presencia de micos toxinas, metales
pesados, aditivos alimentarios, compuestos
clorados, hidrocarburos aromaticos policiclicos,

etc. 1 ]
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Contaminacion producida por téxicos
ambientales: son los que se liberan al medio
ambiente y se depositan en distintos
compartimentos medioambientales, agua y suelo,

en vegetales ya animales. SN SRE—————

3- biologica. Primaria y secundaria: la primaria
es aquella que se da en las materias primas, la
secundaria es la que se produce en alimentos
durante su manipulacion y preparacion.

Contaminacion por micotoxinas: son compuesto
quimicos de bajo peso molecular, muy reactivos,
que, al reaccionar con distintas moléculas con
células eucariotas, dan lugar a efectos toxicos.




Contaminacion debida a los envases: cualquier
tipo de envase contribuye a proteger lo alimentos
de la contaminacién de microorganismos, pero
en algunos casos el material seleccionado para el
envase puede afectar a la calidad nutricional del
producto. PR oy f;
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En al caso de la presencia de plaguicidas
organoclorados y organofosforados en alimentos
de origen vegetal y farmacoldgica de origen
animal, es un buen ejemplo para la dificultad que
supone establecer fronteras demasiados estrictas.

Los contaminantes ambientales de origen
industrial comparten ciertas caracteristicas que
determinan su peligrosidad, tanto para el
ambiente como para la salud humana.

Metales pesados: son los contaminantes
mas conocidos del ambiente que tienen
sus origenes sobre todo en una actividad
industrial.

Contaminacion abidtica: puede ser o no de
origen medioambiental, a pesar de que las
fronteras son difusas en algunos casos.

No obstante, si los productos autorizados
presentan un nivel superior al de los limites
establecidos, si deben considerarse
contaminantes. = =

Contaminantes abi6ticos mas importantes:

1- Mercurio: las principales fuentes de
contaminacion son las industrias
quimicas, papeleras, de lejia, etc. Que
vierten mercurio organico a rios oa
sistemas costeros. ;




2- El plomo: se han eliminado las tuberias de
plomo para la conduccién del agua, se han
puesto medios para evitar que se produzcan
intoxicaciones que pueda migrar a partir de
recipientes de arcilla o ceramica, etc.

Contaminantes organicos, entre los
compuestos se encuentran los siguientes:

2- bifenilos policlorados o polibromados:
sustancias que actualmente contaminan el
ambiente debido a una extensa aplicacién
industrial en el pasado.

4- Nitrosaminas: se forman por la combinacion
de 6xidos nitrosos con aminas secundarias.

3- Cadmio: contaminante de origen industrial
(pilas, acumuladores, colorantes industriales,
plasticos, mineria, etc.).

Dioxinas y benzofuranos: son productos
que se forman habitualmente en
incineradoras de residuos domeésticos e

industriales. LN - \:
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Figura 1: Estructura de dioxinas y furanos

3- Halometanos: se forman a partir de las
sustancias en el agua en el curso de su
potabilizacion.

5- micotoxinas: compuestos policetonicos
resultantes de las reacciones de condensacion
que tienen lugar cuando en determinadas
condiciones fisicas, quimicas y bioldgicas.
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Peligros bidticos: hace referencia a seres vivos, y Las consecuencias de una contaminacion
en el caso de la contaminacidn de los alimentos, bacteriana de alimentos mas comunes son: la

incluye sobre todo a microorganismos y gastroenteritis, diarreas, molestias
parasitos. e ol - gastrointestinales, etc. ¥ —
R, - 7/"'"' 27 & J - %

Bibliografia

Universidad del Sureste. (2021). Antologia de Servicio de Alimentos. Pdf.
Recuperado de db0886d40418b54adca7d9fe94a3b3cc-LC-LNUS05.pdf
(plataformaeducativauds.com.mx)



http://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LNU/db0886d40418b54adca7d9fe94a3b3cc-LC-LNU505.pdf
http://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LNU/db0886d40418b54adca7d9fe94a3b3cc-LC-LNU505.pdf

