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Obesidad.

Trastornos de la conducta

alimentaria.

Alergias alimentarias.

Diabetes.

¢Qué es?

éQué es?

{ ¢Qué es?
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Es un trastorno
caracterizado por niveles
excesivos de grasa
corporal que aumentan
el riesgo de tener
problemas de salud.
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Es una reaccion molesta
o peligrosa del sistema
inmunoldgico tras haber
ingerido algun alimento
determinado que hizo
una reaccion alérgica.

)
Fisiopatologia.

\
Fisiopatologia.
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Los acidos grasos
son almacenados en
la célula en forma
de triglicéridos y se
produce la
obesidad.

Un grupo de
enfermedades que tiene
como resultado un
exceso de azlcar en la
sangre (glucosa
sanguinea elevada).
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Fisiopatologia.
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Una reaccién son los
problemas
digestivos, la
urticaria o
inflamacidn de vias
respiratorias.

Deterioro
progresivo de la
integridad de las

células pancreaticas |—

encargadas de la
secrecion de
insulina.

Tratamiento nutricional.

Pescado, carne
magra, frutas,
verduras,
disminucién de
sal, disminucién
de azucar, beber
de 1,5 a 2 litros
de agua al dia.

[

Tratamiento nutricional.

Ingerir pequefias
dosis de
alimentos a loa
gue sean
alérgicos, para ir
acostumbrar al
organismo.

[

Tratamiento nutricional.

Limitar alimentos
con alto
contenido de
azucar, alimentos
integrales frutas,
verduras, limitar
los
carbohidratos,
cero grasas.




Enfermedad celiaca.

Trastornos de la conducta

alimentaria.

Hipercolesterolemia.

Gastrostomia.

Nutricion parental.
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requerida.
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