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❖  
Historia De La Medicina 

Tradicional 

Surge  Hace más de 3000 años 

En la antigüedad El uso de Plantas 
Ha desempeñado un 

papel decisivo 
En las  Tradiciones sanitarias De muchas culturas 

Actualmente La medicina tradicional Ha sido empleada Para tratar enfermedades En pleno siglo XXI 

❖ 
Medicina Tradicional Y 

Natural 

Características 

Son Menos agresivas Para el Cuerpo 

Promueven El bienestar general 

No tienen efectos A largo plazo 

Resultan ser Mas económicos 

Suelen ser Holísticos y preventivos 

Tipos 

Fisioterapia incluye 

Ultrasonidos  

Diatermia 

Agentes de energía electromagnética 

Hidroterapia Uso del Agua 

Ejercicios terapéuticos 

Dietoterapia Basado en 
Suplementos dietéticos 

La alimentación 

Acupuntura Caracterizado por La aplicación de Agujas muy finas En determinados puntos Del cuerpo 

Fitoterapia Utilización de Plantas  Para fines terapéuticos 

❖  Plantas 
Mito 

Magia 

Servían para caracterizar A diversos seres 

Vinculado a un Efecto curativo 

Alquimia Árabe ❖  
Una disciplina filosófica Se consideraba 

Se relacionaba con 

La medicina 

La química 

El misticismo 

El espiritualismo 

Medicina De Egipto ❖  Características 

Tenia  Una relación con  La magia 

Tenia  

Tenia  

Un amplio conocimiento Sobre la Anatomía humana 

Un vínculo  Religión Con la 

Medicina Tradicional China ❖  Generalidades 

Esta sujeta  A un antiguo  Sistema curativo 

Se basa 

En conceptos como El Yin Yang 2 fuerzas opuestas Y la armonía  Que existe entre ellos 

En una teoría  De 5 elementos 

Agua 

Tierra 

Fuego  

Aire 

Metal 

❖  Sistema De Hahnemann 
Es un 

Incluye a la  Homeopatía 

Sistema de medicina alternativa Creado en 1976 Por Samuel Hahnemann 

Se basa  En la ley de la similitud 
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