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Introduccion

En este tema veremos la importancia de los lipidos y las proteinas tomando en cuenta que
Todas las proteinas poseen una misma estructura, la cual consiste en una cadena lineal. Lo
que las hace distintas es la secuencia de aminodcidos que las componen.

Y los lipidos principalmente, componentes estructurales de la membranas celulares,
almacenan energia y algunos nos sirven como hormonas, vitaminas o pigmentos. En este
mapa veremos su funcién y que son.



Lipidos y proteinas

Lipidos
L Definicién

Son compuestos orgénicos constituyentes importantes en
la alimentacion

L Su funcion

\ Fuente de energia almacenada en el tejido diposo y aislante
termico

\ Se califica en
Simples
Esteres de 4cidos grados con alcoholes

Complejos

k Esteres de dcidos grados con gliserol

lk Precursores y derivados

Incluyen dcidos grados, gliserol, esteroides, alcohaoles
diferentes al gliserol, etc

Proteinas

L Definicion

Se forman por la unién de aminoacidos. Son
macromoléculas que desempefian un mayor nimero de

funciones en las células de todos los seres vivos

t Funcidn
Funcion enzimatica hormonal

L Transportadora de hemoglobina

Transporta el oxigeno desde |os drganos respiratorios hasta
los tejidos a través de la sangre

Funcion defensiva

Anticuerpos cuyo proposito s reconocer cuerpos extrafos
invasores como bacterlas y virus

k Funcion estructuralwa
k Molécula qué forma fibras
L COLAGENO
Se encuenira en

Carnes y algunos vegetales asi como vitamina B, Hierro y el
zinc



