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( PRINCIPIOS DE LA ETICA

PROFESIONAL EN

ENFERMERIA

— : _

Beneficencia: benevolencia o0 no -

maleficencia, principio ético de hacer
el bien y evitar el dafio o lo malo para
el sujeto o para la sociedad. Actuar

e

con benevolencia significa ayudar a

los otros a obtener lo que es benéfico

para ellos.
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Autonomia: principio ético
gque propugna la libertad
individual que cada uno tiene
para determinar sus propias
acciones, de acuerdo con su
eleccion.
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ESPERANZA

Justicia: una vez determinados los
modos de practicar la beneficencia,
el enfermero necesita preocuparse
por la manera de distribuir estos
beneficios 0 recursos entre sus
pacientes como la disposicion de su
tiempo y atencion entre los diversos
pacientes de acuerdo a las
necesidades que se presentan.

Fidelidad: principio de crear
confianza entre el
profesional y el paciente.

Se trata, de hecho, de una
obligacién o compromiso de
ser fiel en la relacion con el
paciente

ot

Veracidad: principio ético de
decir siempre la verdad, no
mentir 'y ni engafar a los
pacientes. En muchas culturas la
veracidad ha sido considerada
como base para el
establecimiento y manutencion
de la confianza entre los
individuos.



CRITICA DEL PATERNALISMO CLINICO Y N\
DEL AUTORITARISMO TERAPEUTICO /

La rebelién de los pacientes; La
decision sobre cuando y a quién
aplicarlas era tan compleja como
trascendental (sobre todo cuando
el nimero de plazas disponibles
era menor que el de candidatos a
ocuparlas) y no es extrafio que los
interesados quisiesen participar
en semejante decision.

m‘

La rebelidn del sujeto; Esta rebelién del
sujeto, que provoco su introducciéon en
el pensamiento y en la practica médica,
tiene dos aspectos diferentes: el social y
el clinico. El primero se refiere a la lucha
del proletariado contra las condiciones
miserables en que se desarrollaba su
vida a raiz de la revolucion industrial.

El médico -filésofo En la
medicina hipocratica  se
produce una espectacular
evolucion de medicos que
parten de la  situacion
tipicamente artesanal para
ascender intelectual, social y
profesionalmente, si no a la
categoria de meédicos -
sacerdotes.

La medicina al servicio de la La relacion clinica
comunidad El siglo veinte supone “‘paternalista” estaba ya
para la profesion meédica una formulada en el juramento
profunda transformacion, que va hipocratico: “Haré uso del
a poner en cuestion régimen dietético para ayuda
definitivamente  su  ejercicio del enfermo, segun mi
liberal. La aparicion de los capacidad y recto entender: del
seguros sanitarios de caracter dafio y la injusticia le
publico y ambito nacional habia preservaré”. Son la capacidad
sido precedida por las y el recto entender del médico
“sociedades de SOCOITOS los que tienen que preservar
mutuos”. del dafio y la injusticia al
paciente.
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