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rnclnios de la efica profesional en enfermeria

Beneficencia

Benevolencia o no-maleficencia, principio ético de
hacer el bien y evitar el dafio o lo malo para el
sujeto o para la sociedad.

Actuar con benevolencia significa ayudar a los
otros a obtener lo que es benéfico para ellos, o que
promueva su bienestar, reduciendo los riesgos
maléficos, que les puedan causar dafios fisicos o
psicoldgicos.

Justicia

Es el principio de ser equitativo o justo, o sea,
igualdad de trato entre los iguales y trato
diferenciado entre los desiguales, de acuerdo
con la necesidad individual.

Esto significa que las personas que tienen
necesidades de salud iguales deben recibir igual
cantidad y calidad de servicios y recursos.

Autonomia

Principio ético que propugna la libertad individual
gue cada uno tiene para determinar sus propias
acciones, de acuerdo con su eleccion.

Respetar a las personas como individuos
auténomos significa reconocer sus decisiones,
tomadas de acuerdo con sus valores vy
convicciones personales.

Fidelidad

Principio de crear confianza entre el profesional y
el paciente.

Se trata, de hecho, de una obligacion o
compromiso de ser fiel en la relacién con el
paciente, en que el enfermero debe cumplir
promesas y mantener la confiabilidad

Confidencialidad

Principio ético de salvaguardar la informacion de
caracter personal obtenida durante el ejercicio de
su funcion como enfermero y mantener el caracter
de secreto profesional de esta informacion, no
comunicando a nadie las confidencias personales
hechas por los pacientes.



Algunos “casos dificiles” de [a etica profesional

El Problema de la Libertad Humana.

La libertad humana no es del todo real, ya
gue todo individuo estd de cierta forma
condicionado por una sociedad en la cual
toda persona actia bajo una presion social,
cultural o laboral

Este se da debido al pluralismo que existe
en las tendencias frente a un mismo acto,
esto es que, para cuando algunas personas
un acto es lo correcto, para otros es inmoral,
por ejemplo el divorcio, el aborto, la
eutanasia

se conoce como la tesis maquiavélica "El fin
justifica los medios", pero con esto lo Unico
gue ocurre es que se sobre valoran las
"buenas intenciones " de un acto

Este es un problema que a la mayoria de
las personas nos ha ocurrido y nos hemos
preguntado ¢qué no es lo mismo?
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