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Bases conceptuales de:

Salud

¢Qué es la medicina tradicional (OMS)?

Es la suma de
conocimientos, técnicas y
practicas fundamentadas
en las teorias, creencias y

experiencias propias de
diferentes culturas, y que
se utilizan para mantener
la salud.

Principios fundamentales de la bioética:
Autonomia

Se refiere a que el paciente tiene el derecho a contar
con toda la informacion relevante para optar por un
tratamiento y a conocer las distintas alternativas.
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No Maleficencia

Se refiere al deber de no
perjudicar o, en su caso,
al menor daio posible.

Beneficencia

Se basa en la necesidad
de no hacer dafio, de
siempre hacer el bien.

Justicia

Se refiere que, si los tratamientos no son efectivos
contra los padecimientos, no es justo hacerles creer
que dichos tratamientos funcionan y que paguen.

Enfermedad

éQué es la enfermedad segun la (OMS)?

Alteracidn o desviacion
del estado fisioldgico en
una o varias partes del
cuerpo, por causas
conocidas, manifestada
por sintomas y signos
caracteristicos y cuya

evolucidon es mas o menos

previsible.

Medicina

Es una ciencia encargada del estudio de la vida vy
muerte de los seres humanos, se especializa en todas
las areas que hacen referencia en cuanto a su salud.

Proviene  del latin
medicina y a su vez
mederi, que significa
“medicar o curar”. Se
afiade el sufijo ina que
significa “Materia de”.




Atencién a la Salud

Es el conjunto de procesos a través de los cuales se
concentran la provisién de prestaciones y cuidados de
salud del individuo, un grupo familiar, una comunidad

o una poblacidn.

Contribuciones a la salud para la
asistencia sanitaria

-Conservar la salud de las personas

-Aliviar el dolor y -Evitar el
minimizar el deterioro de la

sufrimiento de los salud de la

enfermos graves poblacion

-Detectar tan
precozmente como
fuera posible y evitar
el agravamiento

-Recuperar la salud
de quienes han
enfermado para
que logren sanar

se basa en una cultura,
cosmovision y
espiritualidad propias.
Equilibrio de mente y
cuerpo, meridianos de
energia, enfoques
biodinamicas y holisticos,
son conceptos que han
ganado terreno en las
ultimas décadas.

Medicina Tradicional Azteca

Estaba basada en conocimientos
empiricos como la importancia
de la higiene, de los bafios de
vapor, de la desinfeccidony de las
sangrias y sobre las propiedades
de los minerales y de las plantas,
conocimientos que se
adquirieron segun un proceso.
Ademas de las invocaciones, los
gestos y las féormulas magicas.

Caracteristicas Mayas

% Para los mayas, la vida en una
lucha entre el bien y el mal,
entre dioses buenos y malos.

<+ Existe conexidon entre salud,
enfermedad y religion.

% Para cada enfermedad existia
un dios que lo provocaba y
uno que protegia al enfermo.
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«» No existia un Unico dios de la
medicina.

Caracteristicas Aztecas
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+* Los conocimientos de hierbas
eran extensivos y efectivos.

+** tenian una relacion amor-odio
con sus dioses y se veian a si
mismos como meros peones
en las manos de las deidades.

% Su farmacopea comprendia

algunos minerales, la carne de

algunos animales y un

asombroso numero de plantas.




Dioses de la Medicina Maya

Itzamna (Hijo de dios creador). S
El dios sol, sefior del cielo, dios de —
la vida. Asociada a la fertilidad.

Ixchel
Es la diosa de la medicina, era
protectora de las parturientes.

Ixtab
diosa de os ahorcados, los que
considerar su mal incurable. Los
lleva al cielo.

Curanderos Aztecas

«» ATLAN TLACHIXQUI:
Diagnosticaba
enfermedades en los nifios,
en un recipiente de agua.

* MATLAPOUHQUI:
Determina los resultados de
una enfermedad al medir el
antebrazo.

¢ PAHINI: Hacia beber
Medicina para diagnosticar
la enfermedad del paciente.

Juego de Pelota Maya
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% Lo concebian como un
ritual en el ser representa
los origenes del universoy

reactivar mitos.

<+ Es un rito de iniciacidn,

muerte y renacimiento.
% Lalucha puede
representarse el encuentro

_ entre los gemelos y los

SN F 4 TR dioses del inframundo.

Tratamientos Médicos Aztecas

Estuvo orientado a tratar de manera integral, las
causas y los sintomas de las enfermedades, de manera
de que no se le puede concebir sin que se busque
neutralizar la accidon punitiva de los dioses.

La cosmologia Tzeltal

Interactdan con la comunidad, el mundo vy lo
supernatural.
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Medicina tradicional Zoque

Para ellos tiene cura para casi todas las enfermedades
mas comunes. Ya que siguen curando a base de plantas
medicinales. Esta cultura todavia se realiza en Tuxtla
Gutiérrez en especial en el Jobo y San José Teran.
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