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Introducción a la biótica 

 

La palabra bioética es un neologismo que fue acuñado en 1970 por un cirujano 

oncólogo llamado Van Rensselaer Potter; dicho término se ha entendido como la 

“ética de la biología”; es decir, como el estudio sistemático de la conducta humana 

en el área de las ciencias de la vida y la salud, a la luz de los principios de la ética, 

incluyendo la consideración del entorno ecológico, demográfico y ambiental, por lo 

que implica una responsabilidad profesional por todas las formas de vida. 

La bioética no debe limitarse a la ética médica, sino que también comprende las 

relaciones del ser humano con las demás especies vivientes, es decir, a la ética 

ambiental  y el desarrollo sustentable, por lo que debiera humanizar a la ciencia y la 

tecnología y servir como árbitro entre éstas y la biosfera.  La bioética surgió para 

tratar de dar respuesta a una serie de dilemas que se presentaron a raíz de los 

vertiginosos adelantos en biomedicina y ante el desarrollo de la tecnología aplicada 

a las ciencias de la vida y de la salud. 

La bioética no debe limitarse a la ética médica, sino que también comprende las 

relaciones del ser humano con las demás especies vivientes, es decir, a la ética 

ambiental 4 y el desarrollo sustentable, por lo que debiera humanizar a la ciencia y 

la tecnología y servir como árbitro entre éstas y la biosfera. 

1. Distinción entre ética, moral y deontología.  

La ética es una rama de la filosofía que se dedica a la reflexión crítica y racional de 

los principios que guían nuestras decisiones y comportamientos, buscando además 

los fundamentos de los juicios morales. La ética es la teoría del comportamiento de 

los seres humanos en sociedad; ha aspira a ser racional y objetiva, a la vez que ha 

de proporcionar conocimientos sistemáticos, metódicos, y hasta donde sea posible 

verificables, acerca del comportamiento humano, tratando de buscar concordancia 

con principios filosóficos universales.8 La finalidad de la ética es hacer del mundo 

un lugar mejor, mediante la reducción de los sufrimientos y el aumento de la 

felicidad, expandiendo la equidad y el respeto por los demás. 

Aunque ética y moral se relacionan, y en ocasiones los términos se emplean  

indistintamente, no son lo mismo. La moral se refiere a la conducta que, por acuerdo 

o consenso de la sociedad, se ha considerado como correcta o incorrecta, y 

comprende los códigos, normas y reglas sociales o religiosas vigentes en un grupo 

social determinado y en un momento dado. 

 

 

Introducción a la Ética Ecológica  



Los fundamentos epistémicos de una ética ecológica son la respuesta a problemas 

medioambientales que surgen a partir de la sobre explotación de los recursos 

naturales por parte de la racionalidad occidental. Ante esta realidad se vienen 

gestando desde años atrás un pensamiento que quiere ubicar los sentires y 

sensibilidades que fueron condenadas al silencio por décadas, en un plano 

asimétrico de justicia y equidad, y responder de este modo a quienes más han sido 

afectados por estos problemas en sus ecosistemas de vida, donde, precisamente, 

habitan comunidades milenarias en su mayor parte “indígenas”. No es gratuito que 

estos nuevos sentidos epistémicos para repensar las hegemonías monoculturales 

partan de pensadores latinoamericanos que han querido y compartido un mismo 

sentir liberador que demarque nuevas geografías de la razón existencial a partir de 

experiencias de convivencias apropiadas desde la génesis de sus culturas 

originarias, que permitan contradecir el sentido unívoco que porta Occidente al 

considerar sin historia a las culturas primarias de la civilización prehispánica de 

nuestro continente, pues no es aceptable el dogma occidental de un logos poseedor 

del sentido absoluto de la verdad racional. La verdad de que el mundo objetivo es 

el mundo de la realidad fáctica donde la existencia de los seres puede transformarse 

en cosas y objetos es un principio de verificación que sustenta la razón experimental 

para obtener de la realidad conocimientos sustantivos de sus estructuras. Sin 

embargo, este principio de tecnificación que sirve a la racionalidad experimental 

para dominar la física del universo de las leyes, no puede ser reproducido por las 

leyes de la naturaleza, puesto que estas leyes responden a otro orden de 

fenómenos y procesos que tiene que ver con un ecosistema de vida que se recrea 

permanentemente. 

La ética ecológica no ha estado ajena a reflexionar sobre las causas de estas crisis. 

El problema axiológico desde posturas y visiones distintas nos ha vuelto expertos 

en hablar de ética; el objeto de estudio es tan amplio que existe una gran literatura. 

Por su parte, la filosofía, por ejemplo, plantea cuestionamientos donde lo ético 

parece haberse confinado a un salón de clases porque ha sufrido el exilio de la 

política. Una razón explica esta ausencia de la ética ecológica en la esfera de la 

toma de decisiones políticas y económicas. La prospección del proyecto de la 

modernidad se asocia a las tendencias de las éticas utilitarista para reforzar y 

justificar los intereses de la economía en la política en sus sistemas de valores que 

se encuentran igualmente regulados por la rentabilidad de la economía en el logro 

de valores materiales. 

 

 

 

 

Teoría de elección racional aplicada a las decisiones clínicas. 



Los modelos teóricos han contribuido como referenciales para estructurar el 

cuidado, adaptados a las necesidades/especificidades de las personas en los 

diversos contextos sociales y ambientales. Los referenciales teórico-metodológicos 

ofrecen subsidios para la construcción del saber y de la práctica profesional, pues 

auxilian en el desarrollo de la tríade, teoría, investigación y práctica, presentando la 

complejidad y multiplicidad de los fenómenos presentes en el campo de la salud, 

con el objetivo de describir, explicar, prever o prescribir comportamientos humanos. 

La TAR ha sido aplicada para predecir el comportamiento del individuo frente a 

determinada situación, así como identificar los factores que lo determinan. La 

intención comportamental del individuo es función de dos determinantes básicas: 

uno de naturaleza personal (actitud) y otro de influencia social (norma subjetiva). 

Un desafío para el cuidado de Enfermería es la tentativa de modificación de 

comportamientos no sanos, a fin de que el individuo viva la salud libre de prejuicios 

relacionados con las enfermedades crónicas. Así, la relevancia del estudio se basa 

en la importancia de conocer cómo la Enfermería puede utilizar referenciales 

teóricos metodológicos de otras áreas del saber, enriqueciendo su corpus de 

conocimiento, con la finalidad de incentivar el desarrollo de tecnologías del cuidado 

dirigidas a la promoción de la salud, prevención de problemas y reducción del 

enfermarse. 

Se trata de estudio descriptivo, del tipo bibliométrico con enfoque cuantitativo. La 

bibliometria es un método utilizado en diversas áreas del conocimiento, con la 

finalidad de agrupar y sintetizar resultados de investigación sobre un tema 

delimitado o una pregunta orientadora, de modo sistemático y ordenado, lo que 

contribuye a la construcción y el perfeccionamiento del conocimiento del área 

investigada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


